
 

                                                            

Campeonatos Regionais de Corta-Mato 2023 
Júnior e Sénior curto | Jovem e veteranos Longo 

 

Viana do Castelo – ESTG – 25 março 2023 

 

ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE VIANA DO CASTELO 
INSTITUIÇÃO DE UTILIDADE PÚBLICA 

Fundada em 1987 

2000m Infantil Feminino 
1 Renata Castilho 2011 CYCL     9:12 
2 Bruna Meira 2010 CYCL     9:21 
3 Carolina Lima 2011 CYCL     9:23 
4 Christel Salina 2011 CAAV    12:29 

 
2500 Iniciado Feminino 

1 Mariana Beja 2008 CYCL    10:44 
2 Camila Liquito 2009 CYCL    11:40 
3 Maria Pacheco 2008 CYCL    11:44 
4 Diana Alves 2009 ADB    11:51 
5 Mariana Malheiro 2009 ADA    12:20 
6 Letícia Vieira 2009 CYCL    13:39 
7 Darianny Torres 2009 CAAV    13:46 
8 Joana Soares 2008 CYCL    14:56 

 
3000m Juvenil Feminino 

1 Joana Esteves 2007 CYCL    13:30 
2 Sandrina Costa 2007 CYCL    13:57 
3 Eduarda Rios Viana 2007 CYCL    14:48 
4 Joana Solé 2007 CYCL    15:47 

 
4000m Veterano Feminino 

1 Fátima Dantas 1962 GJVP    17:32 
2 Marta Veloso 1975 UDERCUP    17:58 
3 Florinda Fernandes 1969 CAM-VC    18:11 
4 Andreia Branco 1981 GJVP    18:18 
5 Ângela Fornelos 1977 ACDAV    18:59 
6 Marlene Puga 1983 EDL    19:12 
7 Filipa Branco 1984 GJVP    19:47 

 
4000m Seniores Feminino 

1 Joana Gomes 1989 CAOV    14:23 
2 Paula Costa 1990 ACDAV    16:28 
3 Juliana Galvão 2001 ACDAV    18:03 
4 Daniela Fornelos 2003 ACDAV    18:17 
5 Letícia Rodrigues 2005 ACDAV    18:40 
6 Rafaela Faria 1995 GJVP    20:10 

 

2000m Infantil Masculino 
1 João Pereira 2010 GDC-VC     8:11 
2 Édi Rei 2010 GDC-VC     8:12 
3 Diogo Costa 2011 CAM-VC     8:20 
4 Rodrigo Lopes 2010 CAOV     8:23 
5 Francisco Costa 2010 GJVP     8:32 
6 João Pedro Faria 2011 CYCL     9:12 
7 Rodrigo Pereira 2010 CYCL     9:25 
8 Eduardo Costa 2010 GJVP     9:26 
9 Guilherme Viana 2010 GJVP    10:25 

 
3000m Iniciado Masculino 

1 Simão Simões 2008 CYCL    11:03 
2 David Vieites 2008 CYCL    11:05 
3 Leonardo Serrão 2008 CYCL    11:39 
4 Mateus Videira 2008 CYCL    11:44 
5 João Abreu 2009 CYCL    12:20 
6 Tomás Lima 2008 CYCL    13:42 
7 Diogo Lira 2008 CAAV    14:39 

 
4000m Juvenil Masculino 

1 Xavier Videira 2006 CYCL    13:55 
2 Pedro Rosa 2007 GJVP    14:39 
3 Hélder Gonçalves 2006 CYCL    14:55 
4 José Cunha 2007 CAAV    15:30 
5 Manuel Martins 2006 GJVP    16:30 
6 José Vicente 2007 CYCL    16:43 
7 João Pereira 2006 CYCL    16:49 
8 André Castro 2007 GJVP    17:19 
9 Afonso Araújo 2006 CYCL    18:42 

 
4000m Veterano Masculino 

1 Fernando Grilo 1975 CAOV    13:39 
2 Miguel Meira 1979 CAOV    13:51 
3 Hélder Soares 1987 CAOV    13:53 
4 Luís Dantas 1984 EDL    13:59 
5 Sérgio Lima 1982 GJVP    14:19 
6 Mário Crujeira 1987 CAM-VC    14:24 
7 Filipe Lima 1974 EDL 14:52 
8 António Fernandes 1973 GDENVC    15:09 
9 Carlos Alves 1964 CAAV    15:18 

10 Paulo Lages 1981 GDC-VC    16:01 
11 Ezequiel Fernandes 1974 EDL    16:13 
12 Filipe Vintém 1980 GDENVC    16:55 
13 Fernando Vieira 1983 CYCL    18:12 
14 João Cerqueira 1971 GJVP    18:18 

 
4000m Júnior e Sénior Masculino 

1 Miguel Ribeiro 1990 CAOV    12:12 
2 Ricardo Dias 1990 CAOV    12:22 
3 Ricardo Pedra 2002 CAOV    12:30 
4 Gonçalo Amorim 2002 ACDAV    13:33 
5 Samuel Veiga 2002 CAOV    13:45 
6 Gabriel Presa 2004 CYCL    14:04 
7 Joymilten David 2002 CAOV    14:11 
8 Ricardo Esteves 1990 ACDAV    14:11 
9 Ruben Coelho 1989 ACDAV    14:50 

10 Tiago Nogueira 2005 CAAV    15:09 
11 Ivo Gonçalves 1999 GJVP    15:14 
12 Sérgio Carmo 1990 CAM-VC    15:14 
13 Davide Fernandes 1990 GJVP    15:33 
14 Pedro Sousa 2005 GJVP    16:29 
15 Duarte Rodrigues 2000 GJVP    20:33 

 

CLASSIFICAÇÕES COLETIVAS 
2000m Inf F 1º CYCL ( 1 + 2 + 3 ) = 6 

2500 Ini F 1º CYCL ( 1 + 2 + 3 ) = 6 

3000m Juv F 1º CYCL ( 1 + 2 + 3 ) = 6 

4000m Jun/Sen F 1º ACDAV ( 2 + 3 + 4 ) = 9 

4000m Vet  F 1º GJVP ( 1 + 4 + 7 ) = 12 

2000m Inf M 1º GJVP ( 5 + 8 + 9 ) = 22 

3000m Ini M 1º CYCL ( 1 + 2 + 3 ) = 6 

4000m Jun/Sen M 1º CAOV ( 1 + 2 + 3 ) = 6 

 2º ACDAV ( 4 + 8 + 9 ) = 21 

 3º GJVP ( 11 + 13 + 14 ) = 38 

4000m Juv M 1º CYCL ( 1 + 3 + 6 ) = 10 

 2º GJVP ( 2 + 5 + 8 ) = 15 

4000m Vet M 1º CAOV ( 1 + 2 + 3 ) = 6 

 2º EDL ( 4 + 7 + 11 ) = 22 

 


