Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: sabado, 9 de Abril de 2016 1649015
i_s/ g
~4— Lancamento Peso-3Kg (Masc) =T 100 M Barreiras-0.76 (Fem)
Final 1 Final 1 Vento: Fav:+ 1,3
1¢ Johnathan Amorim 03 Inf OGADD 7,61 22 Diana Sousa 00 Juv CAOV 20,84
22 Jose Noqgueira 03 Inf OGADD 6,47 32 Rita Melo 00 Juv OGADD 2258
3¢ Tiago Pita 04 Inf CAOV 6,40 e
42 Tomas Silva 03 Inf CAOV 5,24 H=
5¢ Samuel Lima 03 Inf CAM-VC 5,09 ~JJ som Barreiras-0,76 (Fem)
/gi Final 1 Vento: Desf: - 2,0
—2._ Dardo 700 Gr (Masc) 12 Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 17,34
22 Luisa Cardoso 01 Ini CAOV 17,44
Final 1 32 Maria Jodo Ribeiro 02 Ini CAOV 17,48
1° Rafael Pedra 00 Juv CAOV 26,86 42 Filipa Tomas 01 Ini CAOV 17,72
22 Diogo Passos 00 Juv OGADD 26,34 52 Mariana Barros 01 Ini CAAV 18,03
32 Andre Sousa 99 Juv OGADD 17,59 62 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 18,64
42 Ricardo Pinto 00 Juv ADA 16,02 Carolina Castendo 02 Ini GJVP DST
52 lvo Gongalves 99 Juv GJVP 15,85 Final 2 Vento: Fav: + 1,1
<& 12 Celina Peneda 02 Ini CAAV 1622
N 22 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 16,32
800 Metros (Fem) 32 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 16,94
. 42 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 1727
Final 1 58 Ana Marta Pinto 02 Ini CAOV 17,54
12 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 2 5310 62 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 17,69
22 Diana Sousa 00 Juv CAOV 30892 72 Margarida Pinto 02 Ini CAOV 19,17
3?2 Rita Melo 00 Juv OGADD 3 4238
& /;};C?/
¥ ~— 80 Metros Planos (Masc)
1 000 Metros (Masc)
Final 1 Vento: Desf: - 2,7
Final 1 12 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 10,34
12 Ricardo Pinto 00 Juv ADA 30323 2° Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 10,84
2° Diogo Passos 00 Juv OGADD 3 03,85 3° Nuno Simoes 01 Ini ADA 11,75
32 Rafael Pedra 00 Juv CAOV 3 04,30 42 Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 11,81
42 |vo Goncalves 99 Juv GJVP 31285
5° Andre Sousa 99 Juv OGADD 32267 /Eg/?/
& <~— 100 Metros planos (Fem)
= 800 Metros (Fem) Final 1 Vento: Desf: - 3,9
12 Tania Rocha 95 S23 CAAV 14,33
Final 1 22 Tania Anis 98 Jun CAAV 14,34
12 Margarida Pinto 02 Ini CAOV 2 4959
22 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 2 5551 ﬂ;gx?,
32 Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 25766 < 100 Metros planos (Masc)
42 Celina Peneda 02 Ini CAAV 3 02,50
52 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 3 02,60 Final 1 Vento: Desf: - 3,4
62 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 311,48 12 Diogo Borlido 99 Juv CAM-VC 13,06
7¢ Filipa Tomas 01 Ini CAov 314,10 2° Andre Sousa 99 Juv OGADD 1319
82 Mariana Barros 01 Ini CAAV 32975 3° Diogo Passos 00 Juv OGADD 13,48
92 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 33277 4° Rafael Pedra 00 Juv CAOV 13,53
102 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 3 3326 5¢ Ricardo Pinto 00 Juv ADA 13,63
112 Luisa Cardoso 01 Ini CAOV 3 35,71 6° Ivo Goncalves 99 Juv GJVP 13,88
122 Carolina Castendo 02 Ini GJVP 35215
132 Maria Jodo Ribeiro 02 Ini CAOV 35511 /f;s’/
£5 ~— 100 Metros planos (Masc)
2= |
=JJ 100 M Barreiras-0.76 (Fem) Final 1 Vento:  Desf:-5.5
. 12 Jodo Maciel 98 Jun CAM-VC 1202
Final 1 Vento: Fav: + 1,3 20 Jodo Vale 98 Jun CAM-VC 1226
12 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 17,35
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: sabado, 9 de Abril de 2016 1649015
Salto em Altura (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final 1 Final 1
12 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 1,37 6° Rafael Pedra 00 Juv CAOV 398 -15
22 Rita Melo 00 Juv OGADD 1,25
3?2 Diana Sousa 00 Juv CAOV 1,22 E/E’/
=< ~— 60 Metros Planos (Masc)
j; Dardo 500 Gr (Fem) Final 1 Vento: Desf: - 3,9
12 Johnathan Amorim 03 Inf OGADD 9,04
Final 1 22 Jose Nogueira 03 Inf OGADD 9,28
12 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 17,36 32 Tomas Silva 03 Inf CAOV 9,46
22 Luisa Cardoso 01 Ini CAOV 12,80 4° Samuel Lima 03 Inf CAM-VC 9,46
32 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 12,37 5¢ Tiago Pita 04 Inf CAOV 10,01
42 Ana Marta Pinto 02 Ini CAOV 10,83 6° Pedro Rodrigues 04 Inf GJVP 11,23
52 Filipa Tomas 01 Ini CAOV 10,44 .
62 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 10,25 G
72 Maria Jo&o Ribeiro 02 Ini CAOV 9,80 ~%4— Lancamento Peso-2Kg (Fem)
82 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 9,64
92 Mariana Barros 01 Ini CAAV 9,56 Final 1
102 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 9,31 12 Ana Cruz Dias 03 Inf CAOV 8,67
112 Celina Peneda 02 Ini CAAV 9,09 22 Maria Barbosa 03 Inf CAOV 6,97
122 Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 8,69 32 Madalena Liquito 03 Inf CAM-VC 6,78
132 Marqarida Pinto 02 Ini CAOV 8,47 42 Beatriz Moreno 03 Inf CAOV 6,43
142 Carolina Castendo 02 Ini GJVP 6,77 52 Marta Lisboeta 03 Inf CAOV 6,03
D 62 Carina Nogueira 04 Inf OGADD 5,81
ﬁ{ e 72 Angelina Traila 04 Inf OGADD 5,58
< 60 Metros Planos (Fem) 82 Daniela Ligeiro 04 Inf OGADD 5,44
92 Sofia Manso 04 Inf OGADD 5,34
Final 1 Vento: Desf: - 2,1 102 Beatriz Soares 03 Inf GJVP 3,94
12 Madalena Liquito 03 Inf CAM-VC 9,15 .
22 Maria Barbosa 03 Inf CAOV 9,29 G
32 Ana Cruz Dias 03 Inf CAOV 9,49 ~4— Langcamento Peso-3Kg (Fem)
42 Angelina Traila 04 Inf OGADD 10,00
52 Sofia Manso 04 Inf OGADD 10,15 Final 1
Final 2 Vento: Desf: - 2,3 12 Rita Melo 00 Juv OGADD 8,62
12 Marta Lisboeta 03 Inf CAOV 9,57 22 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 7,69
22 Beatriz Moreno 03 Inf CAOV 9,68 32 Diana Sousa 00 Juv CAov 4,64
32 Daniela Ligeiro 04 Inf OGADD 9,76 0
42 Carina Nogueira 04 Inf OGADD 10,09 é@\'
58 Beatriz Soares 03 Inf GJVP 1029 Salto em Comprimento (Masc)
éDQ Final 1
Salto em Comprimento (Masc) 12 Jose Nogueira 03 Inf OGADD 4,10 00
2° Samuel Lima 03 Inf CAM-VC 4,05 0,0
Final 1 32 Johnathan Amorim 03 Inf OGADD 394 +25v
12 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 4,76 -27 4¢ Tomas Silva 03 Inf CAov 390 +20
22 Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 462 00 5° Tiaqo Pita 04 Inf CAOV 373 00
32 Nuno Simoes 01 Ini ADA 4,30 -09 6° Pedro Rodriques 04 Inf GJVP 293 +1,0
4° Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 4,11 -1.9
(>
&\‘ Salto em Altura (Fem)
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
Final 1 12 Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 1,20
12 Diogo Borlido 99 Juv CAM-VC 540 +4,1v 22 Luisa Cardoso 01 Ini CAOV 1,17
22 Andre Sousa 99 Juv OGADD 509 00 32 Maria Jo4o Ribeiro 02 Ini CAOV 1,14
3¢ Ricardo Pinto 00 Juv ADA 4,56 -2,1 42 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 1,11
4° Diogo Passos 00 Juv OGADD 4,49 -02 42 Margarida Pinto 02 Ini CAOV 1,11
5° Jvo Goncalves 99 Juv GJVP 4,18 -07 42 Mariana Barros 01 Ini CAAV 1,11
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: sabado, 9 de Abril de 2016 1649015
<y =
Salto em Altura (Fem) <~— 300 Metros Planos (Masc)
Final 1 Final 1
42 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 1,11 12 Diogo Passos 00 Juv OGADD 41,76
42 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 1,11 2° Andre Sousa 99 Juv OGADD 4243
2 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 1,08 32 Diogo Borlido 99 Juv CAM-VC 42,61
92 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 1,08 42 Rafael Pedra 00 Juv CAOV 43,09
92 Celina Peneda 02 Ini CAAV 1,08 52 Ricardo Pinto 00 Juv ADA 4318
102 Carolina Castendo 02 Ini GJVP 62 Ivo Goncalves 99 Juv GJVP 44,91
102 Ana Marta Pinto 02 Ini CAOV
122 Filipa Tomas 01 Ini CAOV 1,05
B
< 400 Metros Planos (Fem)
Final 1
12 Tania Anis 98 Jun CAAV 109,68
22 Tania Rocha 95 S23 CAAV 11280
B
“~— 400 Metros Planos (Masc)
Final 1
12 Jodo Maciel 95 523 CAM-VC 53,18
2° Joao Vale 98 Jun CAM-VC 55,70
3¢ Sergio Lima 92 Sen GJVP 101,55
4° Tiago Rodriques 98 Jun GJVP 10375
T
- Dardo 600 Gr (Masc)
Final 1
12 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 31,09
2° Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 19,87
32 Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 13,35
4° Nuno Simoes 01 Ini ADA 12,83
ij/
~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final 1
12 Diogo Borlido 99 Juv CAM-VC 9,76
2° Andre Sousa 99 Juv OGADD 9,37
32 Diogo Passos 00 Juv OGADD 9,11
4° Rafael Pedra 00 Juv CAOV 9,06
5° Ricardo Pinto 00 Juv ADA 8,31
6° Ivo Goncalves 99 Juv GJVP 6,93
g
Z— 200 Metros (Fem)
Final 1 Vento: Desf: - 1,2
12 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 27,63
22 Diana Sousa 00 Juv CAOV 31,65
3?2 Rita Melo 00 Juv OGADD 36,65
=
<~— 300 Metros Planos (Masc)
Final 1
montaco fpmy
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: domingo, 10 de Abril de 2016 1649015
/?'\. /?’\a
=JJ 110 M Barreiras-0.91 (Masc) =17 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Final 1 Vento: Desf: -2,3 Final 1 Vento: Desf: - 2,8
12 Diogo Passos 00 Juv OGADD 19,90 42 Jose Nogueira 03 Inf OGADD 1314
22 Andre Sousa 99 Juv OGADD 20,35 52 Samuel Lima 03 Inf CAM-VC 13,65
32 Ricardo Pinto 00 Juv ADA 21,85 -
4° Rafael Pedra 00 Juv CAOV 23,56 ﬁ;/?/
52 Ivo Goncalves 99 Juv GJVP 2835 “— 80 Metros Planos (Fem)
& Final 1 Vento: Desf: - 3,7
Salto em Comprimento (Fem) 18 Mariana Barros 01 Ini CAAV 12,14
22 Margarida Pinto 02 Ini CAOV 1225
Final 1 32 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 1246
12 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 4,74 +29v 42 Maria Jodo Ribeiro 02 Ini CAOV 12,60
22 Dijana Sousa 00 Juv CAOV 392 +1,9 52 Filipa Tomas 01 Ini CAOV 12,68
Rita Melo 00 Juv OGADD 62 Carolina Castendo 02 Ini GJVP 14,57
& Final 2 Vento: Desf: - 4,3
S 3 12 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 12,16
100 M Barreiras-0.84 (Masc) 2% Celina Peneda 02 Ini CAAV 1219
3?2 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 1236
Final 1 Vento: Desf: - 3.3 42 Luisa Cardoso 01 Ini CAOV 1237
12 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 19,46 52 Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 1250
2° Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 1991 62 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 1263
3¢ Nuno Simoes 01 Ini ADA 20,66 72 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 13,11
42 Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 2077 /CC
- S
z —L_ Dardo 400 Gr (Fem)
A 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)
Final 1
Final 1 Vento: Desf: - 2,8 12 Claudia Ferreira 98 Jun CcYCL 44,59
12 Marta Lisboeta 03 Inf CAOV 1275 22 Barbara Silva 97 Jun OGADD 25,12
22 Daniela Ligeiro 04 Inf OGADD 1370 32 Sofia Amorim 95 S23 OGADD 18,43
3?2 Beatriz Moreno 03 Inf CAOV 1379 =t
42 Carina Nogueira 04 Inf OGADD 14,03 g\’
Beatriz Soares 03 Inf GJVP DST <. Dardo 500 Gr (Fem)
Final 2 Vento: Desf: - 3,3
12 Ana Cruz Dias 03 Inf CAOV 12,80 Final 1
22 Maria Barbosa 03 Inf CAOV 1292 12 Rita Melo 00 Juv OGADD 18,13
32 Madalena Liquito 03 Inf CAM-VC 14,16 22 Diana Sousa 00 Juv CAOV 17,29
42 Sofia Manso 04 Inf OGADD 14,85 32 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 15,63
52 Angelina Traila 04 Inf OGADD 1562
/;‘733?/
@ ~— 200 Metros (Fem)
Salto em Altura (Masc)
Final 1 Vento: Desf: - 3,1
Final 1 12 Tania Anis 98 Jun CAAV 2875
12 Andre Sousa 99 Juv OGADD 1,51 22 Cristina Rodriques 91 Sen CAM-VC 2921
12 Diogo Passos 00 Juv OGADD 1,51 -
3¢ Ricardo Pinto 00 Juv ADA 1,42 /;;y?/
Ivo Gongalves 99 Juv GJVP SM ~— 200 Metros (Masc)
Rafael Pedra 00 Juv CAOV SM
< Final 1 Vento: Desf: - 2,4
o Y— .
Z 1¢ Jodo Maciel 95 823 CAM-VC 24,23
=17 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc) .
A
Final 1 Vento: Desf: - 2,8 Salto em Comprimento (Fem)
12 Tomas Silva 03 Inf CAOV 1211
29 Johnathan Amorim 03 Inf OGADD 12,71 Final 1
3¢ Tiago Pita 04 Inf CAOV 1310 12 Beatriz Moreno 03 Inf CAOV 3,88 +16
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: domingo, 10 de Abril de 2016 1649015
& NG
Salto em Comprimento (Fem) Salto em Altura (Masc)
Final 1 Final 1
22 Marta Lisboeta 03 Inf CAOV 3,75 +15 2° Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 1,26
32 Maria Barbosa 03 Inf CAOV 3,71 +1.8 4° Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 1,23
42 Ana Cruz Dias 03 Inf CAOV 3,69 +49v .
52 Madalena Liquito 03 Inf CAM-VC 358 +3,1v 7
62 Daniela Ligeiro 04 Inf OGADD 344 +31v ~4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
72 Angelina Traila 04 Inf OGADD 3,33 +3.2v
72 Carina Nogueira 04 Inf OGADD 3,33 +26v Final 1
92 Sofia Manso 04 Inf OGADD 3,10 +4.3v 12 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 6,88
102 Beatriz Soares 03 Inf GJVP 2,61 +23v 22 | yisa Cardoso 01 Ini CAOV 6,66
. 32 Celina Peneda 02 Ini CAAV 6,51
é@\_ 4* Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 6,37
Salto em Comprimento (Fem) 52 Mariana Barros 01 Ini CAAV 5,89
62 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 5,54
Final 1 72 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 547
12 Sara Neiva 01 Ini CAM-VC 4,01 +20 82 Maria Jodo Ribeiro 02 Ini CAOV 5,42
22 Luisa Cardoso 01 Ini CAOV 399 +41v 92 Filipa Tomas 01 Ini CAOV 512
32 Juliana Nogueira 01 Ini OGADD 388 +19 102 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 4,76
42 Maria Jodo Ribeiro 02 Ini CAOV 3,87 +42v 112 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 4,50
52 Daniela Cruz 01 Ini CAOV 3,81 +23v 122 Carolina Castendo 02 Ini GJVP 4,40
62 Rafaela Costa 02 Ini CAOV 3,74 +41v 132 Margarida Pinto 02 Ini CAOV 3,89
72 Mariana Barros 01 Ini CAAV 3,73 +2,0 Q
82 Margarida Pinto 02 Ini cAOV 369 +13 % d
92 Clara Azevedo 01 Ini CAOV 3,63 +06 = 1000 Metros (Fem)
102 Celina Peneda 02 Ini CAAV 3,60 +3,7v
112 Tatiana Gomes 01 Ini OGADD 3,56 +2,8v Final 1
122 Filipa Tomas 01 Ini CAOV 345 +1.8 12 Daniela Ligeiro 04 Inf OGADD 3 3505
Carolina Castendo 02 Ini GJVP SM 22 Beatriz Moreno 03 Inf CAOV 351,53
A 32 Marta Lisboeta 03 Inf CAOV 3 54,76
42 Carina Nogueira 04 Inf OGADD 4 00,39
~“— Langcamento Peso-4Kg (Masc) 52 Madalena Liquito 03 Inf CAM-VC 400,99
62 Beatriz Soares 03 Inf GJVP 4 06,53
Final 1 72 Ana Cruz Dias 03 Inf CAOV 406,79
12 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 7,81 82 Maria Barbosa 03 Inf CAOV 4 06,80
2° Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 6,57 92 Sofia Manso 04 Inf OGADD 4 14,76
32 Nuno Simoes 01 Ini ADA 4,82 102 Angelina Traila 04 Inf OGADD 4 39,40
4° Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 4,54 &S
<) A
N —— 1000 Metros (Masc)
800 Metros (Fem)
Final 1
Final 1 12 Ricardo Pedra 02 Ini CAOV 25710
12 Joana Rocha 98 Jun CAAV 2 54,03 22 Nuno Simoes 01 Ini ADA 3 16,13
22 Liliana Araujo 98 Jun GJVP 3 09,81 32 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 3 16,20
3 42 Miguel Alves 02 Ini CAM-VC 3 34,69
800 M <
letros (Masc) v
—— 1000 Metros (Masc)
Final 1
1° Catlos Martins 97 Jun cAov 21130 Final 1
2° Sergio Lima 82 Sen GJVP 2 16,95 12 Samuel Lima 03 Inf CAM-VC 3 39,07
22 Johnathan Amorim 03 Inf OGADD 34202
ﬁ%,\? 3° Tomas Silva 03 Inf CAOV 3 4552
Salto em Altura (Masc) 4° Jose Nogueira 03 Inf OGADD 34644
5¢ Tiago Pita 04 Inf CAOV 4 17,16
Final 1
12 Pedro Goncalves 01 Ini CAOV 1,50
2° Nuno Simoes 01 Ini ADA 1,26
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: domingo, 10 de Abril de 2016 1649015

Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T FM T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
ADA  ASS DESP AFIFENSE 15 15 2 2
CAAV  CAARCOS VALDEVEZ 20 20 5 5
CAM-VC C A MAZAREFES 20 21 41 4 6 10
CAOV  OLIMPICO VIANENSE 79 33 112 13 6 19
CYCL  CYCLONESAC 1 11 1
GJVP G JUV VILA DE PUNHE 13 13 26 3 4 7
OGADD  OS GARINOS 43 26 69 9 4 13
Totais de participacdes 176 35
individuais + estafetas 108 22
284 57

Participagoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T F M T

Infantis 50 27 77 10 6 16
Iniciados 94 28 122 14 4 18
Juvenis 21 44 65 3 6 9
Juniores 7 5 12 5 4 9
Sub23 3 2 5 2 1 3
Seniores 1 2 3 1 1 2
Totais de participagcoes 176 35
individuais + estafetas 108 29
284 57

Legendagem de Observagoes Codificadas

DST Desistiu
SM Sem Marca

L8 = ROPAL

montaco
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo 10-04-2016

Torneio Atleta Completo

0
Pentatlo - Infantis Fem
Classtf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 Metros  Langamento 60 M Saltoem 1 000 Metros
Ano Planos Peso-2Kg  Barr.Inf.M/F- Comprimento
fes Pontos 76

12  Ana Cruz Dias Inf 1.743 447 443 279 239 335
2145 CAOV 2003 949 -2,1 8,67 1280 -33 369 +4,9 406,79

22 Maria Barbosa Inf 1.670 494 333 264 244 335
1794 CAOQV 2003 929 -21 6,97 1292 -33 371 +1,8 406,80

32 Marta Lisboeta Inf 1.662 428 273 285 252 424
2774 CAOQV 2003 957 -23 6,03 1275 -28 375 +1,5 354,76

42 Beatriz Moreno Inf 1.603 404 299 170 281 449
2800 CAOQV 2003 968 -23 6,43 13,79 -28 388 +1,6 351,53

52 Daniela Ligeiro Inf 1.579 386 236 179 188 590
2544 OGADD 2004 976 -23 5,44 13,70 -28 344 +31 33505

62 Madalena Liquito Inf 1.577 528 321 136 216 376
1760 CAM-VC 2003 9,15 -2,1 6,78 14,16 -33 358 +3,1 400,99

72 Carina Nogueira Inf 1.272 318 259 147 167 381
2616 OGADD 2004 10,09 -23 581 14,03 -28 333 +26 400,39

8% Sofia Manso Inf 1.022 306 230 81 124 281
2542 OGADD 2004 10,15 -2,1 534 14,85 -33 3,10 +4,3 414,76

92  Angelina Traila Inf 928 336 245 36 167 144
2543 OGADD 2004 10,00 -2,1 558 1562 -3,3 333 +32 439,40

102 Beatriz Soares Inf 806 280 142 0 48 336
2552 GJVP 2003 10,29 -23 3,94 261 +23 406,53

A 2 ROPAC

Europa&c Kraft Viana, S.A.




Pentatlo - Infantis

Classf.

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Johnathan Amorim

2486 OGADD
Jose Nogueira

2798 OGADD
Tomas Silva

2668 CAQV
Samuel Lima

2535 CAM-VC
Tiago Pita

1685 CAQV
Pedro Rodrigues

2553 GJVP

Masc

Ano
Nasc.

Inf
2003
Inf
2003
Inf
2003
Inf
2003
Inf
2004
Inf
2004

1.293

1.131

1.106

1.019

778

63

60 Metros

Salto em

Planos Comprimento

295
9,04 -39

245
928 -39

210
946 -39

210
946 -39

119
10,01 -39

11,23 -39

196
394 +25

222
4,10

190
390 +2,0

214
4,05

164
373

58
293 +1,0

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo
Torneio Atleta Completo

60 M Langamento 1000 Metros

Barr.Inf.M/F-
76

147
1271 -28

106
13,14 -28
213
12,11 -28
66
1365 -28

110
13,10 -28

AL

Peso-3Kg
343 312
7,61 342,02
276 282
6,47 346,44
205 288
5,24 345,52
196 333
5,09 339,07
272 113
6,40 417,16

= ROPAC

Europa&c Kraft Viana, S.A.
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Heptatlo - Iniciados

Classf.

Descl?

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Sara Neiva

2536 CAM-VC
Celina Peneda

2797 CAAV
Tatiana Gomes

2666 OGADD
Rafaela Costa

2564 CAQOV
Daniela Cruz

2575 CAQV
Luisa Cardoso

2454 CAQV
Margarida Pinto

2551 CAQV
Mariana Barros

2528 CAAV
Juliana Nogueira

2639 OGADD
Filipa Tomas

2611 CAOV
Maria Joao Ribeiro

2610 CAQV
Clara Azevedo

2455 CAOQV
Carolina Castendo

2556 GJVP
Ana Marta Pinto

2661 CAQOV

Fem

Ano
Nasc.

Ini
2001
Ini
2002
Ini
2001
Ini
2002
Ini
2001
Ini
2001
Ini
2002
Ini
2001
Ini
2001
Ini
2001
Ini
2002
Ini
2001
Ini
2002
Ini
2002

2.017

1.950

1.910

1.892

1.819

1.808

1.695

1.615

1.524

1.514

1.504

1.450

376

338

80 M Dardo 500 Gr

Barreiras-
0,76

234
17,34 -2,0

340
16,22 +1,1

240
17,27 +1,1

270
16,94 +1,1

330
16,32 +1,1

225
1744 -20
100
19,17 +1,1
177
18,03 -2,0
204
17,69 +1,1
202
17,72 -2,0
222
17,48 -2,0
134
1864 -2,0

0

217
17,54 +1,1

83
8,69

90
9,09

240
17,36

11
10,25

100
9,64

157
12,80

79

847
98

9,56
149

12,37
114

10,44
103

9,80
94

9,31
49

677

121
10,83

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo
Torneio Atleta Completo

Salto em
Altura

312
1,20

205

205
1,08

205
1,08
231
1,11
284
1,17
231
1,11
231
1,11
231
1,11
180
1,05
257
1,14

231
1,11

montaco

80 Metros Salto em
Planos Comprimento

396 310
1250 -43 4,01 +20
449 220
1219 -43 360 +37
420 212
12,36 -43 356 +28
455 250
12,16 -43 3,74 +4,1
375 265
1263 -43 381 +23
418 306
12,37 -43 399 +4,1
439 239
1225 -37 369 +13
458 248
1214 -37 373 +20
300 281
13,11 -43 388 +19
367 190
1268 -37 345 +18
380 279
1260 -37 387 +42
403 227
1246 -37 363 +06
120 0

14,57 -37

Lancamento
Peso-3Kg

295
6,37

304
6,51
327
6,88
193
4,76
177
4,50
313
6,66
139
3,89
264
5,89
238
547
216
512
235
542
242
554

171
4,40

800 Metros

387
257,66

342
302,50

266
311,48

408
255,51

341
302,60

105
335,71

468
249,59

139
329,75

121
332,77

245
314,10

28
355,11

119
333,26

36
352,15

= ROPAC

Europa&c Kraft Viana, S.A.

10-04-2016



Heptatlo - Iniciados Masc

Classtf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

1?2 Pedro Goncalves

2445 CAOV
2% Ricardo Pedra

2621 CAQOV
32 Nuno Simoes

2581 ADA
4%  Miguel Alves

2533 CAM-VC

Ano
Nasc.

2001
Ini
2002
Ini
2001
Ini
2002

2.732

2.272

1.718

1.577

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo
Torneio Atleta Completo

80 Metros Saltoem Dardo 600 Gr
Planos Comprimento

551 337 315
10,34 -27 476 -27 31,09
448 312 74
10,84 -27 4,62 13,35
287 255 68
1,75 -27 430 -09 1283
277 224 160

1181 -27 4,11 -1,9 19,87

AL

100 M Langamento

Barreiras-
0.84

271
1946 -33

238
19,91 -33

187
20,66 -33

180
20,77 -33

o4

Peso-4Kg

355
7.81

282

181
4,82

165
4,54

10-04-2016

Saltoem 1000 Metros

Altura

389 514
1,50 316,20

225 693
1,26 257,10

225 515
1,26 316,13

206 365
1,23 334,69

FROPRE

Europa&c Kraft Viana, S.A.



Torneio Atleta Completo

Heptatlo - Juvenis Fem

Classtf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc
12  Fatima Coutinho Juv 3.208
2641 CAM-VC 1999
22 Diana Sousa Juv 1.942
2550 CAOV 2000
32 Rita Melo Juv 1.372
2632 OGADD 2000

100 M
Barreiras-
0.76

558
17,35 +1,3

236
20,84 +13

124
2258 +1,3

Salto em
Altura

481
1,37

331
1,22

359
1,25

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Langamento
Peso-3Kg

379
7,69

186
4,64

440
8,62

AL

200 Metros Saltoem Dardo 500 Gr

660
27,63

373
31,65

122
36,65

Comprimento
490 208
-1,2 4,74 +2,9 15,63
290 239
-1,2 392 +1,9 17,29
0 254
-1,2 18,13

800 Metros

432
253,10

287
308,92

73
342,38

= ROPAC

Europa&c Kraft Viana, S.A.

10-04-2016



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo 10-04-2016

Torneio Atleta Completo

X 3
ash
Octatlo Juv(Atl.Com) Masc
Classtf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Langamento 300 Metros 110 M Salto em Dardo 700 Gr 1 000 Metros
Ano Pontos planos Comprimento Peso-5Kg Planos Barreiras- Altura
Nasc. 0.91
1?2 Diogo Passos Juv 3.238 390 288 432 500 357 396 248 627
2546 OGADD 2000 13,48 -34 449 -02 9,11 41,76 19,90 -23 1,51 26,34 303,85
2%  Andre Sousa Juv 3.057 436 400 448 467 322 396 129 459
2640 OGADD 1999 13,19 -34 5,09 9,37 42,43 20,35 -23 1,51 17,59 322,67
32 Ricardo Pinto Juv 2.776 367 301 385 432 218 331 109 633
2580 ADA 2000 13,63 -34 4,56 -2,1 8,31 43,18 21,85 -23 1,42 16,02 303,23
4° Rafael Pedra Juv 2.451 382 203 429 436 123 0 255 623
1698 CAQV 2000 1353 -34 398 -1,5 9,06 43,09 2356 -23 26,86 304,30
5¢ |Ivo Gongalves Juv 1.872 329 235 303 355 0 0 106 544
2558 GJVP 1999 13,88 -34 4,18 -0,7 6,93 44,91 2835 -23 15,85 312,85
Descl® Diogo Borlido Juv 1.849 458 461 471 459
2795 CAM-VC 1999 13,06 -34 540 +4,1 9,76 42,61

A 2 ROPAC

Europa&c Kraft Viana, S.A.




