
VII Trail Santa Luzia

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

domingo, 14 de Abril de 2019

Viana do Castelo

Jornada de: 1949027

Trail Curto (Masc)

M-Sub-23
AMCTRAIL     2  1 2,15   Goncalo Freitas 99S231º

CAOV     2  1 6,44   Rafael Loureiro 00Jun2º

TROG     2  4 6,56   Dinis Machado 00Jun3º

OADA     2  4 8,28   Goncalo Gomes 00Jun4º

Trail Curto (Fem)

F-Sub-23
CAOV     2  1 7,33   Ana Domingues 01Jun1ª

TROG     2  5 3,52   Ana Fornelos 99S232ª

Trail Curto (Masc)

M-Senior
AMCTRAIL     1  3 5,45   Marcelo Costa 91Sen1º

MILTRAIL     1  4 1,56   Bruno Rodrigues 86Sen2º

MILTRAIL     1  4 2,36   Diogo Silva 94Sen3º

EDLT     1  4 4,28   Sandro Silva 90Sen4º

IND-VC     1  5 0,42   Hilario Lopes 87Sen5º

EDLT     1  5 4,11   Samuel Amorim 82V356º

OADA     1  5 4,20   Antonio Ribeiro 81V357º

MILTRAIL     1  5 5,40   Raafel Pereira 86Sen8º

ACRARUN     1  5 6,12   Paulo Gomes 91Sen9º

AMCTRAIL     1  5 9,23   Bruno Barbosa 89Sen10º

MILTRAIL     1  5 9,31   Filipe Correia 87Sen11º

ACRARUN     2  0 1,41   Vitor Gomes 86Sen12º

MILTRAIL     2  0 2,41   Geny Amorim 92Sen13º

GDC-VC     2  0 3,13   Rafael Abreu 88Sen14º

EDLT     2  0 3,32   Flavio Pereira 88Sen15º

TROG     2  0 6,31   Carlos Taveira 86Sen16º

CAM-VC     2  0 8,48   Luis Coutinho 90Sen17º

TROG     2  1 5,16   Luis Ferreira 82V3518º

CTR     2  1 5,38   Miguel Barbosa 81V3519º

AMCTRAIL     2  1 7,17   Hugo Costa 81V3520º

AT     2  1 9,27   Tiago Gonçalves 93Sen21º

IND-VC     2  2 3,21   Carlos Campainha 93Sen22º

OADA     2  2 7,56   Henrique Gonçalves 83V3523º

TROG     2  2 8,45   Joao Calheiros 89Sen24º

CTR     2  3 1,31   Pedro Oliveira 80V3525º

TROG     3  1 3,00   Pedro Fernandes 88Sen26º

Trail Curto (Fem)

F-Senior
CAOV     1  5 7,51   Carla Pereira 81V351ª

GDCC     2  0 5,48   Eunice Sousa 89Sen2ª

TROG     2  1 5,15   Ana Cerqueira 80V353ª

ACTEAM     2  2 4,27   Francisca Leite 87Sen4ª

ACRARUN     2  3 8,29   Ana Amorim 92Sen5ª

ACRARUN     2  3 8,29   Mariana Amorim 92Sen6ª

MILTRAIL     2  3 8,36   Marta Cunha 85Sen7ª

ACRARUN     2  4 3,00   Helena Cerqueira 91Sen8ª

TROG     2  4 3,33   Maria Araujo 80V359ª

Trail Curto (Fem)

ACTEAM     2  5 6,54   Silvia Silva 89Sen10ª

ACTEAM     2  5 7,36   Bruna Costa 92Sen11ª

TROG     3  1 6,46   Patricia Castro 91Sen12ª

CTR     3  5 4,29   Vera Filipe 86Sen13ª

Trail Curto (Masc)

M-40
MAT     1  3 9,52   Igor Moreira 77V401º

MILTRAIL     1  4 3,51   Luis Magalhaes 70V452º

ACRARUN     1  4 5,46   Luis Silva 70V453º

ACTEAM     1  4 7,03   Adelino Aires 73V454º

ACDAV     1  4 7,48   Joao Afonso 77V405º

AMCTRAIL     1  5 4,52   Cesar Gonçalves 75V406º

EDLT     1  5 5,44   Nuno Morais 78V407º

EDLT     2  0 3,09   Armando Vieira 74V408º

MILTRAIL     2  0 6,34   Joao Barbosa 72V459º

EDLT     2  0 7,53   Jose Pais 73V4510º

OADA     2  1 1,05   Carlos Oliveira 71V4511º

TROG     2  1 5,09   Abilio Fornelos 76V4012º

ACTEAM     2  1 5,09   Rui Maciel 77V4013º

CTR     2  1 9,54   Francisco Alves 73V4514º

ACDAV     2  2 0,24   Daniel Amorim 79V3515º

CTR     2  2 2,09   Marco Segadaes 77V4016º

ACTEAM     2  2 7,48   Filipe Lima 78V4017º

GJVP     2  2 8,58   Joao Cerqueira 71V4518º

CAM-VC     2  4 5,38   Gilberto Borlido 75V4019º

TROG     2  4 8,20   Gilberto Machado 72V4520º

ACTEAM     2  5 1,55   Edgar Sousa 71V4521º

ACTEAM     5  1 4,10   Mario Braga 72V4522º

Trail Curto (Fem)

F-40
CAOV     2  1 4,10   Ana Queiros 79V351ª

ACTEAM     2  1 8,33   Eliana Pereira 79V352ª

CTR     2  3 0,43   Isabel Cunha 72V453ª

TROG     2  3 2,01   Angela Fornelos 77V404ª

ACTEAM     2  4 5,08   Susana Crasto 71V455ª

ACTEAM     2  4 6,20   Alexandra Carvalho 79V356ª

AT     2  4 8,31   Carolina Pereira 70V457ª

CTR     2  5 1,05   Marisa Sagedaes 77V408ª

ACRARUN     2  5 1,18   Augusta Martins 75V409ª

ACTEAM     2  5 4,52   Isabel Leitao 71V4510ª

TROG     3  0 7,44   Maria Oliveira 79V3511ª

TROG     3  5 0,15   Manuela Coelho 77V4012ª

CTR     3  5 4,29   Helena Melo 75V4013ª

Trail Curto (Masc)

M-50
CAOV     1  5 3,38   Mario Gonçalves 69V451º

ACTEAM     1  5 3,55   Augusto Leitao 68V502º

EDLT     1  5 7,43   Jesus Ballesteros 66V503º
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Trail Curto (Masc)

ACRARUN     2  0 2,24   Antonio Amorim 64V504º

CTR     2  2 2,09   Carlos Fernandes 58V605º

TROG     2  5 4,29   Carlos Costa 67V506º

Trail Curto (Fem)

F-50
EDLT     2  3 5,01   Maria Cunha 68V501ª

ACTEAM     2  3 7,54   Eulalia Miranda 63V552ª

ACTEAM     2  4 2,53   Adosinda Maciel 61V553ª

ACTEAM     2  5 6,54   Paula Martins 67V504ª

CTR     3  3 5,26   Cidalia Barbosa 63V555ª

Trail Longo (Masc)

M-Sub-23
ACTEAM     3  2 5,11   Joao Afonso 97S231º

Trail Longo (Masc)

M-Senior
AT     3  0 5,15   Tiago Subtil 80V351º

GDCC     3  1 0,01   Pedro Alves 87Sen2º

MILTRAIL     3  1 0,31   Paulo Vaz 87Sen3º

MILTRAIL     3  1 5,43   Joel Pereira 86Sen4º

ACTEAM     3  3 8,46   Pedro Alves 82V355º

EDLT     4  1 0,11   Roberto Teixeira 81V356º

ACTEAM     4  2 1,37   Paulo Duarte 94Sen7º

ACTEAM     4  2 4,05   Pedro Costa 92Sen8º

ACTEAM     4  4 2,19   Ricardo Rego 84Sen9º

Trail Longo (Fem)

F-Senior
TROG     4  0 6,43   Elisabete Alves 88Sen1ª

ACRARUN     4  1 6,30   Catarina Dantas 80V352ª

AT     4  2 7,51   Marinha Pires 85Sen3ª

TROG     4  3 3,44   Dorinda Sousa 91Sen4ª

Trail Longo (Masc)

M-40
MILTRAIL     3  4 3,48   Jose Costa 70V451º

ACTEAM     3  4 4,26   Fernando Silva 74V402º

ACRARUN     3  5 1,28   Luis Ferreira 77V403º

CTR     4  3 3,35   Quim Araujo 75V404º

Trail Longo (Fem)

F-40
TROG     4  3 3,44   Marta Veloso 75V401ª

TROG     5  0 2,58   Irene Silva 72V452ª

CTR     5  5 3,57   Maria Fernandes 72V453ª

Trail Longo (Masc)

Trail Longo (Masc)

M-50
MILTRAIL     3  3 9,53   Antonio Barbosa 69V451º

CYCL     3  5 8,11   Jose Machado 62V552º

Trail Longo (Fem)

F-50
ACTEAM     5  5 2,45   Elisabete Pereira 69V451ª

Ultra Trail (Masc)

M-Senior
EDLT     5  0 3,54   Ricardo Amorim 83V351º

TROG     5  3 9,43   Nuno Guimaraes 81V352º

CAOV     5  4 5,25   Raul Rodrigues 82V353º

GDCC     6  2 4,29   Samuel Amorim 83V354º

AT     6  4 4,08   Gil Araujo 86Sen5º

MILTRAIL     6  5 8,28   Joao Andrade 92Sen6º

MILTRAIL     6  5 8,28   Olavo Carneiro 92Sen7º

Ultra Trail (Fem)

F-Senior
EDLT     7  1 7,21   Suana Alves 91Sen1ª

GDCC     7  2 3,53   Catarina Amorim 84Sen2ª

Ultra Trail (Masc)

M-40
AT     6  1 3,15   Carlos Neto 76V401º

AT     6  4 8,52   Carlos Pereira 72V452º

CAOV     7  1 7,20   Jorge Esteves 77V403º

IND-VC     7  5 6,14   Pedro Barbosa 71V454º

Ultra Trail (Fem)

F-40
EDLT     7  1 7,20   Ana Miranda 75V401ª

Ultra Trail (Masc)

M-50
CAOV     5  4 8,19   Paulo Domingues 67V501º

CTR     7  3 9,17   Jose Gomes 65V502º
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado

GDCC G D C CODAL 422
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado

AT Afifense Trail 752
CAM-VC C A MAZAREFES 22
EDLT EDL Trail 1293
MAT Melgaço Alvarinho Trail 11
MILTRAI Minho e Lima Trail 14131
TROG Trogloditas Runners 20911
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular

ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ 22
ACRARU Associação e Cultural Recreativa de Arcozelo 1055
ACTEAM Alexandra Carvalho TEAM 231211
AMCTRA Associação Moradores da Cova Trail 55
CAOV OLÍMPICO VIANENSE 853
CTR Cerveira Team Running 1376
CYCL CYCLONES A C 11
GDC-VC G DESP CASTELENSE 11
GJVP G JUV VILA DE PUNHE 11
IND-VC INDIVIDUAL - VIANA DO CASTELO 33
OADA OADA - Os Amigos da Aventura 44

131

87

44
Totais

Escalões
Participações

F M T

431Juniores

321Sub23

432815Seniores

23158Veteranos M35

22157Veteranos M40

23167Veteranos M45

862Veteranos M50

413Veteranos M55

11Veteranos M60

131

87

44
Totais

Página 3 de 3CAOV


