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Prova do Triangulo
Vila Nova de Anaha

Jornada de: domingo, 17 de Julho de 2016 1649029

12 Km ( Estrada ) (Fem) 12 Km ( Estrada ) (Masc)

Veterano Feminino 92 Octavio Afonso 60 V55 IND-VC 54,57
12 Fatima Silva 70 V45 cDP 51,10 102 Luciano Vieira 61 V50 GCRA 56,13
28 Fatima Dantas 60 V55 GJVP 59,23 12 Luis Silva 5655 SCB 59,12
3% Fatima Barros 78V35 GJVP 11143 12 Rui Torres 64V50 IND-VC 59.18
42 lvone Costa 65 V50 acc 12857 13° José Costa 53 V60 GDAIRAC 5945

L mE
12 Marisa Barros 80 V35 SCS 45,44 ’

22 Joana Carvalho 91 Sen CYCL 47,11 16% Jodo Costa 43V70 CAVE 11143
32 Marlene Lopes 83 Sen GDAIRAC 4 8,40 Senior Masculino
42 Tatiana Pozdniakova 83 Sen IND-VC 100,40 1¢ Mihail Lalev 82Sen SCB 4036
5% Catarina Amorim 845en IND-VC 10359 2% Miguel Ribeiro 87 Sen cAov 4045
6° Elisa Valente 98.Jun GJVP 10552 8¢ Carlos Costa 86 Sen SSCamp 4131
72 Patricia Lemos 89 Sen GRECAN 11047 42 Abilio Pereira 74 V40 NATAIPAS 4207
82 Stephanie Pedra 825en IND-VC 11528 5¢ Ricardo Neves 89 Sen GDAIRAC 4519
92 Liliana Loureiro 83Sen acc 11529 6° Serqio Lima 82Sen GJvP 46,33
102 Liliana Araujo 98.Jun GJVP 11834 7% Marcelo Costa 933en GJVP 4644
112 Sandra Neiva 86 Sen acc 12556 8¢ Bruno Goes 88 Sen cbP 4719
92 Joel Martins 90 Sen GJVP 5355
12 Km ( Estrada ) (Masc) 102 Carlos Davide 86 Sen GJVP 54,49
112 Pedro Alves 87 Sen IND-VC 54,57

Veterano 1 122 Lucas Afonso 95523 IND-VC 58,28
12 Miguel Meira 79 V35 ANHA 4225 132 Rui Neiva 91Sen acc 59,54
2° Eugenio Barros 77V35 GJVP 50,50 14° Joao Cerqueira 71 V40 GJVP 101,17
3% Sergio Martins 79 V35 SCB 5312 15° Samuel Amorim 83Sen IND-VC 10359
4° Pedro Ribeiro 77 V35 CAVE 59,15 162 Vitor Martins 82Sen acc 1 06,54
59 Eduardo Pimenta 80 V35 IND-VC 100,40 17° Joel Fonte 90 Sen IND-VC 10927
62 Ricardo Silva 78 V35 GJVP 101,38 182 Jose Evaristo 90 Sen acc 121,32

Veterano 2 19° Raul Morais 92Sen acc 12812
12 Fernando Grilo 75 V40 SIRA 4 3,31 202 Carlos Gongalves 93 Sen acc 12859
2° Gabriel Meira 74 V40 GRECAN 47,46
32 Manuel Ferreira 67 V45 GDAIRAC 47,59
42 José Pais 73 V40 IND-VC 5232
5¢ Jose Vidrago 71Vv40 MJIM 5323
6° Carlos Morais 71 V40 acc 5812
7° Jodo Silva 74 V40 IND-VC 10824

Veterano 3
12 Domingos Barros 67 V45 CAOV 4 3,58
2° Manuel Branquinho 70 V45 GJVP 45,19
32 Joaquim Silva 69 V45 GDAIRAC 46,20
4° Carmindo Soares 68 V45 MJIM 48,39
52 Amaro Silva 66 V45 GCRA 55,44
6° Antonio Capitao 70 V45 CAVE 10236
7° Paulo Goncalves 69 V45 IND-VC 10241
82 Silverio Miranda 67 V45 GRECAN 1 04,00

Veterano 4
12 Jorge Cunha 65 V50 GDAIRAC 46,42
22 José Monteiro 57 V55 IND-VC 46,49
32 José Alves 64 V50 GDAIRAO 50,01
42 Joaquim Ribeiro 64 V50 SCB 50,07
5° Fernando Maia 64 V50 GCRA 51,03
62 Narciso Marques 59 V55 IND-VC 53,08
7° Manuel Carneiro 62 V50 GCRA 54,33
8% Armindo Gomes 57 V55 MIM 54,50
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Participacoes
Clube Participantes

F M T
PORTUGAL -
Popular
Aalvarel Aguias de Alvarelos 4 4
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
CDP CLUBE DESPORTIVO DA POVOA 1 1 2
SCS SPORT COMERCIO SALGUEIROS 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGA Federado
GDAIRA G D AIRAO CURVIA 1 6 7
MJM M JUVENTUDE MERELIM 3 3
NATAIP N ATLETISMO TAIPAS 1 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 4 4
SIRA S | R ALDREENSE 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Popular
CAVE CAV - Esposende 3 3
SSCamp Séo Salvador do campo 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
CAOV  OLIMPICO VIANENSE 2 2
CYCL CYCLONESAC 1 1
GJVP G JUV VILA DE PUNHE 4 8 12
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular
acc Associagéo Cultural Chafé 3 7 10
ANHA A D C ANHA 1 1
GCRA GRUPO CULTURAL RECREATIVO DE 4 4
ALVARELHOS
GRECAN GRE Castelo Neiva 1 3 4
IND-VC Individual - Viana Castelo 3 12 15
15
Totais 61
76
Participagoes
Escaldes
F M T
Juniores 2 2
Sub23 1 1
Seniores 8 19 27
Veteranos M35 2 6 8
Veteranos M40 10 10
Veteranos M45 1 9 10
Veteranos M50 1 9 10
Veteranos M55 1 5 6
Veteranos M60 1 1
Veteranos M70 1 1
15
Totais 61
76
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12 Km ( Estrada )

12 GJVP 23 Pts
G JUV VILA DE PUNHE

29 acc 41 Pts
Associacédo Cultural Chafé

Prova do Triangulo

5+ 8+ 10

12+ 14+ 15

Associagao de Atletismo de Viana do Castelo

2016

1649029

Classificacao Colectiva

(Masc)
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(Fem) 12 Km ( Estrada )

12 GDAIRAO 31 Pts 9+ 10+ 12
G D AIRAO CURVIA

22 GJVP 32 Pts 8+ 11+ 13
G JUV VILA DE PUNHE

3¢ SCB 48 Pts 1+ 21+ 26
S CLUBE DE BRAGA

4° MIM 76 Pts 18+ 27+ 31
M JUVENTUDE MERELIM

52 GCRA 86 Pts 23+ 29+ 34
GRUPO CULTURAL RECREATIVO DE ALVARELHOS

62 Aalvarel 92 Pts 19+ 36+ 37
Aguias de Alvarelos

7° GRECAN 125 Pts 16+ 52+ 57
GRE Castelo Neiva

82 acc 135 Pts 38+ 44+ 53
Associacdo Cultural Chafé

92 CAVE 148 Pts 41+ 49+ 58
CAV - Esposende
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