Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

Crosse do DQImen
Vila Praia de Ancora

Jornada de: sabado, 19 de Novembro de 2016 1749002
Cortamato700 (Fem) Corta-Mato 2 000 M (Fem)
12 Eliane Faria 05Ben-B OGADD 228 12% Sofia Manso 04 Inf OGADD 9,33
22 Rita Moreno 06 Ben-B CAOV 230 132 Maria Barbosa 03 Inf CAOV 9,45
32 Ines Ferreira 05Ben-B OGADD 234 142 Madalena Liquito 03 Inf CAM-VC 9,50
4* Margarida Lima 05Ben-B OGADD 235 152 Barbara Barbosa 04 Inf CYCL 10,10
50 Matilde Gomes 05Ben-B CAOV 2,40 16* Dina Lage 03 Inf CYCL 1037
62 Sara Ligeiro 08 Ben-A OGADD 243 172 Angelina Traila 04 Inf OGADD 10,49
72 Daniela Alves 05Ben-B ADA 2,45
8¢ Carolina Brito 05Ben-B CAOV 246 Corta-Mato 2 000 M (Masc)
gj Rita Fre/{as 06 Ben-B aJve 247 12 Duarte Monteiro 03 Inf CYCL 7,23
10; Saré Me/ra‘ 07Ben-A cyeL 254 22 Tiago Nogueira 05 Ben-B CNC 7,35
! 1; Mat//d‘e Me”é 09Ben-A cyeL 255 32 Jose Nogueira 03 Inf OGADD 7,37
128 C‘aro//na Freitas 06 Ben-B CYCL 2,65 42 Rafael Teixeira 05 Ben-B CNC 7.42
132 Rita Machado 06 Ben-B CAOV 2,56 50 Samuel Lima 03 Inf CAM-VC 7.46
14j Andreia Costa 07 Ben-A GJVP 3,09 6 Henrique Lopes 03 Inf CAOV 7.47
15; Leonor Barbosa 07 Ben-A CcYCL 3,11 7% Tiago Freitas 04 Inf cvel 7.50
162 Carlota' szldas 09 Ben-A CYCL 3,18 82 Tomds Castilho 04 Inf cveL 7.51
172 Sara Simées 06 Ben-B CcYCL 3,22 9 Jodo Morais 03 Inf cveL 7.5
18" Sara Gonealves 08Ben-A  CvCL 347 102 Rodrigo Ferreira 04 Inf CAM-VC 8,09
192 An/tia Lopes 07 Ben-A CYCL 3,41 112 Afonso Cerqueira 03 Inf GJVP 8,13
203 Mar/a‘ Carlfalho 11Ben-A OGADD 3,50 120 Pedro Rodrigues 04 Inf GIVP 8,26
212 Carolina Lima 11Ben-A OGADD 3,52 130 Tiago Pita 04 Inf CAOV 9,26
Cortamato700 (Masc) Corta-Mato 2 500 M (Fem)
1% Simdo Simoes 08Ben-A cveL 2.26 1% Margarida Pinto 021ni caov 10,59
2% Xavier Videira 06Ben-B cveL 2,26 22 Mariana Goncalves 02 lIni cyYcL 11,17
Si He‘lder' Goncalves 06 Ben-B CcYcL 2,31 3¢ Rafacla Costa 02Ini CAOV 11.22
4; Luis Pita 08Ben-A cAov 234 42 Gisela Gomes 02/ni CAAV 11,27
5; Roafiqo Castilho 06Ben-5 cveL 236 58 Celina Peneda 02 Ini CAAV 11,51
6; Siméo Santos 06Ben-B cAov 241 68 Mickaela Costa 01 Ini CAAV 11,52
7; Siméo Pt?ntes 07Ben-A cAov 242 7% Margarida Rodriques 01 Ini CNC 11,54
8; Duarte Silva 05 Ben-B cveL 247 8° Daniela Cruz 01/ni cAoV 12,18
9; Gustavo Ferreira 05Ben-B OGADD 2,50 9° Vanessa Fernandes  01/ni CAAV 1248
10; Pedro Sousa 05Ben-B GJvP 252 10° Elsa Pereira 02/ni CAAV 1251
! 1; Tomas Sm'wes 06Ben-B cveL 254 112 Vanessa Pedreira 02 Ini CAAV 12,58
' Joao Pereira 10Ben-A cAov 257 128 Juliana Galvao 01 Ini CAAV 13,00
13° MI_C]L’leI 'Larlo 07 Ben-A CAOV 3,05 13% Jida Lima 02 Ini CAAV 1344
147 José Vicente 07Ben-A cveL 3.14 142 Carla Silveira 01 Ini CAAV 1356
15* Miguel Queirs 08Ben-A cAov 317 152 Maria Ribeiro 02/ni CAOV 16,29
162 Marta Pinto 02 Ini CAOV 16,29
Corta-Mato 2 000 M (Fem)
12 Viviane Cunha 03 Inf CAAV 7,53 Corta-Mato 3 000 M (Masc)
2 Sara Cunha 03nf NG 795 12 Ricardo Pedra 02 /i cAoV 1026
8% Maria Araujo 03 /nf cveL 8.01 20 Gongalo Amorim 02/ni CAAV 1041
4 Tania Silva 04 /nf CAAV 816 32 Carlos Amorim 01 ni CAAV 10,53
52 Beatriz Carvalho 03 Inf CAM-VC 8,16 42 Miguel Alves 02Ini CAM-VC 11.08
6° Marta Lisboela 0dnf cAov 80 52 Joao Morado 01 Ini CAAV 11,32
72 Carina Nogueira 04 Inf OGADD 8,33 6° Rui Costa 02 Ini cveL 11.38
82 Francisca Sousa 03 Inf CAAV 8,42
92 Beatriz Moreno 03 Inf CAOV 8,47
102 Beatriz Gomes 04 Inf CAAV 8,55 Corta-Mato 4 500 M (Fem)
112 Beatriz Soares 03 Inf GJVP 9,03 12 Mariana Sousa 99 Juv cycL 16,40
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Crosse do DQImen
Vila Praia de Ancora

Jornada de: sabado, 19 de Novembro de 2016 1749002
Corta-Mato 4 500 M (Fem)
22 Ines Amorim 99 Juv CAAV 16,42 Participagées
32 Ana Sousa 99Juv cycL 16,53 Clube Participantes
42 Marta Gigante 00Juv CAOV 17,08 F M T
5% Andreia Fernandes 00Juv CAAV 1810 PORTUGAL z
6% Sofia Sousa 00 Juv GJVP 2244 ASSOCIACAOQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular
ADA ASS DESP AFIFENSE 1 1
Corta-Mato 7000 M (Fem) CAAV  CAARCOS VALDEVEZ 18 6 24
CAM-VC C A MAZAREFES 4 5 9
12 Paula Costa 79 V35 CAAV 27,00 CAOV OLIMPICO VIANENSE 13 13 26
22 Fatima Dantas 62 V50 GJVP 2821 CNC C N C PAREDES COURA 2 2 4
32 Fatima Barros 78 V35 GJVP 2952 CYCL CYCLONES AC 15 13 28
GJVP G JUV VILA DE PUNHE 7 10 17
CM 8 000 M (Fem) OGADD OS GARINOS 9 2 1
12 Joana Rocha 98Jun CAAV 2750 69
22 Tania Anis 98Jun CAAV 2931 Totais 51
3?2 Liliana Araujo 98Jun GJVP 32,16
120
CM 8000 M (Fem) Participacoes
EscalGes
12 Joana Barros 91Sen CAM-VC 26,37 F M T
22 Fatima Veiga 91 Sen CYCL 27,30 Benjamins - B 10 7 17
32 Patricia Sa 94523 CAM-VC 2811 L
Benjamins - A 11 10 21
Infantis 17 11 28
Corta-Mato 4 500 M (Masc) Iniciados 16 6 22
12 Ricardo Pereira 99Juv CcYCL 1702 Juvenis 6 7 13
2° |vo Gongalves 99 Juv GJVP 17,15 Juniores 3 3
3¢ Paulo Brito 00Juv CAAV 17,49 Sub23 1 3 4
42 Diogo Passos 00Juv CAOV 1816 Seniores 2 5 7
52 Joao Lima 00Juv CAM-VC 18,46 Veteranos M35 2 1 3
6° Renato Martins 00Juv CAOV 19,46 Veteranos M40 1 1
7° Rafael Pedra 00Juv CAOV 21,36 Veteranos M50 1 1
69
Corta-Mato 7000 M (Masc) Totais 51
12 Eugenio Barros 77 V35 GJVP 26,24 120
22 Joao Cerqueira 71 V40 GJVP 3225
CM 8000 M (Masc)
12 Marcelo Costa 91 Sen CAOV 2732
2° Sergio Lima 82Sen GJVP 2950
32 Pedro Jaques 96 S23 GJVP 3035
42 Luciano Araujo 95523 GJVP 31,04
5° Mario Crujeira 87 Sen CAM-VC 31,14
6° Joao Ramos 92 Sen CAAV 3212
7¢ Carlos David 86 Sen GJVP 3349
8¢ Joao Gomes 96 S23 CAAV 35,03
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