Associagao de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional de Estrada
Ponte da Barca

Jornada de: sabado, 29 de Dezembro de 2018 1949006
10 000 Metros (Fem) 10 000 Metros (Masc)
Escalido Unico 112 Jose Pais 73 V40 EDL 40 45
12 Carla Pereira 81 Sen CAOV 4206 12° Goncalo Pinheiro 76 V40 CAOV 42 44
23 Ana Sereno 86 Sen CAOV 4310 132 Carlos Loureiro 73 V40 ACDAV 42 45
32 Eunice Sousa 89 Sen GDC-VC 44 40 14° Fernando Alves 64 V50 CAOV 42 50
42 Catarina Amorim 84 Sen GDC-VC 44 41 152 Antonio Borges 75V40 CAOV 4256
52 Ana Queiros 79 Sen CAOV 4539 16° Manuel Gomes 76 V40 ACDAV 43 34
62 Celia Silva 89 Sen CAM-VC 5308 17° Gustavo Taveira 75 V40 UDERCUP 45 54
7% Anabela Salgado 76 Sen CcAoV 5318 182 Alberto Cunha 6255 cAov 4559
19° Manuel Pereira 63 V50 EBA 46 35
Veteranos 20° Herculano Guimaraes 66 V50 UDERCUP 4709
12 Paula Costa 79 V35 ACDAV 43 33 )
o2 Fatima Dantas 62 V55 GJIVP 4631 21° Lena'zdro Frel‘tas 65 V50 AMCTRAIL 47 36
38 Sameiro Cunha 68 V45 EDL 46 41 22° Daniel Amorim 79 V35 ACDAV 49 15
42 Florinda Fernandes 69 V45 CAM-VC 47 36
52 Ana Cerqueira 80 V35 UDERCUP 48 14
62 Marta Veloso 75 V40 UDERCUP 5200 Participacoes
78 Celeste Parente 63 V50 CAM-VC 5346 Clube Participantes
F M T
10 000 Metros (Masc) FORTUGAL :
, ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
Escalédo Unico ACDAV Academia do Desporto Arcos de Valdevez 1 4 5
12 Jose Rocha 76 Sen CAov 3335 ASSOCIACAQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular
2° Miguel Meira 79 Sen CAOV 3351 ACTR Cerveira Team Running 1 1
32 Ruben Veloso 92 Sen ACDAV 3401 AMCTRA Associagéo Moradores da Cova Trail 5 5
4% Marcelo Costa 91Sen AMCTRAIL 3521 CAM-VC C A MAZAREFES 3 4 7
52 Joao Narciso 85Sen CAOV 3553 CAOV OL|MP|CO VIANENSE 4 13 17
6° Artur Silva 83 Sen CAOV 3559 cYCL CYCLONES AC 2 2
7° Carlos Martins 97523 CAOV 3712 EBA EcoBarcAventura 2 2
8° Tiago Rodriques 98 523 GJVP 3716 EDL ESCOLA DESP LIMIANA 1 1 2
92 Nuno Branco 91 Sen CAOV 3808 GDC-VC G DESP CASTELENSE 2 2 4
10° Luciano Araujo 95 Sen GJVP 3849 GJVP G JUV VILA DE PUNHE 1 6 7
112 Mario Crujeira 87 Sen CAM-VC 39 22 UDERCU Trogloditas Trail o 4 6
122 Samuel Amorim 83 Sen GDC-VC 4003
132 Ivo Gongalves 99Jun GJVP 40 39 14
142 Bruno Pires 87 Sen CAOV 42 06 Totais 44
152 Joel Maltez 83 Sen CAM-VC 42 16 58
16° Rafael Amorim 88 Sen GDC-VC 4307
17° Goncalo Freitas 99Jun AMCTRAIL 43 53 Participagﬁes
182 Paulo Rigor 87Sen CAM-VC 44 41 Escal6es
19° Joao Carlos Costa 83 Sen EBA 46 33 F M T
20° Jose Martins 83 Sen UDERCUP 48 18 Juniores 3 3
21¢ Duarte Rodriques 00Jun GJVP 48 42 Sub23 2 2
22° Nuno Couto 84 Sen ACTR 5425 Seniores 7 17 24
Veteranos Veteranos M35 2 6 8
12 Valter Pereira 83 V35 CYCL 3359 Veteranos M40 1 10 11
2° Rogerio Marques 74 V40 CcYCcL 3404 Veteranos M45 2 2
32 Domingos Barros 77 V40 CAM-VC 34 30 Veteranos M50 1 5 6
4° Sergio Lima 82V35 GJVP 3502 Veteranos M55 1 1 2
5° Nuno Paredinha 79 V35 CAOV 3719 14
6° Nuno Guimaraes 81V35 UDERCUP 3837 Totais 44
7° Bruno Queiros 82V35 AMCTRAIL 3901 58
8° Eugenio Barros 77 V40 GJVP 3941
9% Paulo Dominques 67 V50 CAOV 40 24
102 Cesar Goncalves 75 V40 AMCTRAIL 40 42

A 2 ROPAC

montaco
T Europa&c Kraft Viana, S.A.
AAVC; EcoBarcaventura Péagina 1 de 1




Associagao de Atletismo de Viana do Castelo 2019

Campeonato Regional de Estrada 1949006

Classificacao Colectiva

Escalido Unico Escalao Unico
10 000 Metros (Fem) 10 000 Metros (Masc)
12 CAOV 8 Pts 1+ 2+ 5 12 CAQOV 8 Pts 1+ 2+ 5
OLIMPICO VIANENSE OLIMPICO VIANENSE
22 GJVP 31 Pts 8+ 10+ 13
G JUV VILA DE PUNHE
32 CAM-VC 44 Pts 11+ 15+ 18
C A MAZAREFES
Veteranos
10 000 Metros (Masc)
12 CAOV 26 Pts 5+ 9+ 12
OLIMPICO VIANENSE

29 AMCTRAIL 38 Pts 7+ 10+ 21
Associacdo Moradores da Cova Trail

3¢9 UDERCUP 43 Pts 6+ 17+ 20
Trogloditas Trail

4° ACDAV 51 Pts 13+ 16+ 22
Academia do Desporto Arcos de Valdevez
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