
Torneio de Abertura

Estádio Municipal Manuela Machado - (29/11/2025 - 29/11/2025)

Salto em Altura - Sub14 a Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20 1.24 1.27 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54

1 David Lima 2011 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO
E CULTURAL E
NAVAIS

1.51 - - - - - - O O O O O O XO O XO XO XXX

2
Samuel
Gonçalves 

2011 SUB-16

CENTRO DE
ATLETISMO
DE
MAZAREFES

1.42 - - - - - - O O O XO XO O O XXX

3
Afonso
Morais 

2011 SUB-16
CYCLONES
ATLÉTICO
CLUB

1.42 - - - O O O O O O O O XO XXO XXX

4
Mateus
Araújo 

2011 SUB-16
CYCLONES
ATLÉTICO
CLUB

1.30 O O O O O O O XXO XO XXX

5 Pedro Abreu 2012 SUB-14

CENTRO DE
ATLETISMO
DE
MAZAREFES

1.27 - - O O O XO O O XXX

Lançamento do Peso 3Kgs - S16 e S18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Joana Lima 2011 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

9.78 9.40 9.65 9.78 X

2 Célia Dantas 2010 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

8.76 8.34 8.42 7.81 8.76

3 Camila Sá 2011 SUB-16
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

7.75 6.65 7.75 7.22 7.60

4 Adriana Simões 2010 SUB-16
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

6.99 6.44 4.70 6.77 6.99

5 Lara Silva 2011 SUB-16
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

6.67 6.67 5.70 5.70 6.37

6 Alice Furmann 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 6.60 6.18 6.60 6.06 6.56

7 Beatriz Carvalho 2011 SUB-16
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

6.49 5.97 6.49 6.29 6.18

8 Beatriz Freitas 2009 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

6.49 6.15 6.49 6.27 6.24

9 Íris Andrade 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 6.47 6.47 6.03 5.99 5.88

10 Petra Rios 2010 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

6.39 6.39 6.18 6.30 5.72

11 Luana Correia 2008 SUB-18 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 6.07 6.07 6.07 5.72 5.98

12 Yara Portela 2010 SUB-16 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 5.03 5.03 4.23 4.98 X

13 Matilde Valentim 2008 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

3.89 3.85 3.81 3.86 3.89

50m Sub10 + Sub12 Fem | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.5 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Luiza Heredia SUB-12 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 7.11

2 Inês Vitória 2014 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.74

3 Mia Cunha 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

7.78

4 Alice Moreira 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

7.98

5 Eva Cunha 2016 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

8.25

DNS Alessia Castro 2018 SUB-10 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE x

Série 2 v = +1.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Renata Dias 2014 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.02

2 Juliana Pacheco 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.17

3 Sara São João 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.27
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Mariana Novo 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 8.73

DNS Vitória Dias 2018 SUB-10 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE x

DNS Ana Prazeres 2016 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE x

Série 3 v = +1.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Íris Miranda 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

7.25

2 Letícia Viana 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.31

3 Matilde Simão 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

7.33

4 Lara Cerqueira 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

7.74

5 Alícia Fernandes Ferreira SUB-10 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 8.44

DNS Joana Cunha 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

x

Lançamento do Peso 2Kgs - Sub14 Fem | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leonor Miranda 2012 SUB-14
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

8.47 8.47 6.80 7.74 7.75

2 Sofia Morim 2013 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

7.90 7.90 7.38 6.87 X

3 Sara Lages 2012 SUB-14
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

6.21 5.75 6.21 5.53 5.97

4 Eva Silva 2012 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

5.96 5.96 4.65 5.14 5.28

5 Joana Cunha 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

5.93 5.40 5.59 5.15 5.93

6 Alexandra Barbosa 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 5.68 4.29 5.68 4.69 4.69

7 Jéssica Póvoa 2013 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 5.64 5.64 3.99 5.38 5.15

8 Camila Pires 2013 SUB-14
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

5.34 5.34 4.45 4.82 X

9 Núria Neto 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

5.23 4.29 4.30 5.23 X

10 Matilde Gigante 2013 SUB-14
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

5.06 4.94 5.06 5.03 X

11 Inês Parente 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 4.92 4.92 3.81 4.63 X

12 Maria Gonzaga 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 4.84 4.56 4.84 3.41 3.88

13 Maria Sousa 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

4.83 4.56 3.81 4.83 4.30

14 Vitória Silveira 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

4.23 3.89 4.16 4.20 4.23

Salto com vara em distância - Sub12 a Sub14 F Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Matilde Sousa 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

3.17 3.17 0.0 3.04 0.0 2.80 0.0 3.08 0.0

2 Iva Calçada 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

3.08 2.93 0.0 2.88 0.0 3.08 0.0 2.77 0.0

3 Lara Mota SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

2.68 2.05 0.0 2.68 0.0 2.28 0.0 2.67 0.0

4 Letícia Viana 2015 SUB-12
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

2.68 2.48 0.0 2.68 0.0 2.44 0.0 2.54 0.0

5 Núria Fontelo 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
DE BARROSELAS

2.68 X - 2.54 0.0 2.68 0.0 2.33 0.0

6 Sara São João 2015 SUB-12
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

2.49 2.49 0.0 1.86 0.0 2.03 0.0 1.78 0.0

7 Íris Miranda 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
DE BARROSELAS

2.28 2.05 0.0 2.28 0.0 2.17 0.0 2.27 0.0

8 Matilde Simão 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

2.22 2.22 0.0 2.18 0.0 X - 2.12 0.0

9 Joana Cunha 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

2.22 2.22 0.0 X - 2.07 0.0 1.83 0.0

10 Lara Cerqueira 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

2.17 2.00 0.0 2.05 0.0 2.05 0.0 2.17 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

11 Mia Cunha 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
DE BARROSELAS

2.08 2.07 0.0 1.89 0.0 2.08 0.0 1.98 0.0

12 Mariana Novo 2015 SUB-12
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

1.74 1.65 0.0 1.55 0.0 1.74 0.0 1.64 0.0

50m - Sub10 a Sub12 Masc | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.4 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Oliveira 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 7.18

2 Simão Vilarinho 2016 SUB-10 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 7.31

3 David Fernandes 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 7.32

4 Vicente Lima 2016 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.32

5 Jamie Meira 2016 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.69

6 João Viana 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO MINHO E LIMA TRAIL 7.77

7 Tiago Cruz 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 8.17

DNS Vicente Maciel Lima 2014 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES x

Série 2 v = -0.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Almeida 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

6.45

2 Mateus Marques Mota SUB-12 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE 6.89

3 Guilherme Pacheco 2014 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.22

4 Lourenço Fernandes 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

7.34

5 Valentim Pereira 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.49

6 Pedro Videira 2018 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.91

DNF Edgar Alves 2018 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES x

150m - Sub14 a Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.9 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Miranda 2012 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 21.07

2 Rafaela Ferreira 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 21.64

3 Lara Silva 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 22.60

4 Sara Lages 2012 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 22.89

5 Bruna Meira 2010 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 22.91

6 Bianca Baptista 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 23.06

7 Alexandra Barbosa 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 26.47

DNS Maria Pires 2010 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB x

Série 2 v = +1.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Dourado 2012 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

21.56

2 Pilar Subtil 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 22.40

3 Ana Fiúza 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 23.07

4 Inês Parente 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 24.02

5 Joana Costa 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 24.14

6 Íris Andrade 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 24.70

7 Maria Gonzaga 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 26.74

8 Núria Neto 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

27.63

Série 3 v = +1.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Iva Calçada 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

21.98

2 Fatmata Kamara SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 23.00

3 Eva Silva 2012 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

24.62

4 Lara Lemos Gigante SUB-16 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 25.23

5 Camila Sá 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 25.42
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Juliana Dias SUB-14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE x

150m - Sub14 a Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 20.15

2 Dinis Liquito 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 20.33

3 Leonardo Martins 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

20.56

4 Eduardo Moreira 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

21.74

5 Tomé Sousa 2012 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 21.92

6 Mateus Araújo 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 23.60

Série 2 v = +1.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Sá 2010 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 18.33

2 Mateus Lima 2012 SUB-14 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 20.45

3 João Pedro Faria 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 20.80

4 Afonso Morais 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 21.21

5 David Lima 2011 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

21.26

6 Caetano Martins 2013 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 25.74

Série 3 v = +0.8 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Peres 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 21.98

2 Jaime Videira 2012 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 22.38

3 Pedro Abreu 2012 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 22.77

4 Gabriel Pereira 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 25.49

5 Luís Calçada 2011 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

25.50

Lançamento do Peso 3Kgs | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leonardo Martins 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

9.70 8.25 9.70 9.67 9.62

2 Tomé Sousa 2012 SUB-14
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

7.82 7.51 7.70 7.82 6.96

3 Jaime Videira 2012 SUB-14
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

6.70 5.98 5.71 6.17 6.70

4 Duarte Peres 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 6.58 6.58 6.34 6.31 6.38

5 Martim Portela 2012 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 6.36 6.36 5.82 6.12 5.41

6 Gabriel Pereira 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 5.12 5.12 4.90 5.03 5.10

150m - Sub18 a Master Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.7 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Neiva 2001 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 20.65

2 Sara Carvalho 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 22.31

3 Lara Sobral 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

23.46

4 Letícia Vieira 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 24.66

5 Marly Reis SUB-18 CYCLONES S 25.18

Salto com vara em distância - Sub12 a Sub14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tomas Franco Pinto SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

3.52 2.94 0.0 3.52 0.0 3.35 0.0 3.17 0.0

2 Mateus Marques Mota SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

3.14 2.92 0.0 3.12 0.0 3.01 0.0 3.14 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

3 Gustavo Almeida 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

3.12 2.83 0.0 3.12 0.0 2.90 0.0 3.12 0.0

4 Lourenço Fernandes 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

2.68 2.37 0.0 2.68 0.0 2.40 0.0 2.30 0.0

5 Eduardo Moreira 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
DE BARROSELAS

2.61 X - 2.61 0.0 2.45 0.0

6 Valentim Pereira 2015 SUB-12
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

2.28 2.28 0.0 1.88 0.0 0.96 0.0 X - 

Lançamento do Peso 4Kgs | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Martim Sá 2010 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 9.68 8.63 9.08 9.04 9.68

2 Dinis Liquito 2011 SUB-16
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

7.88 6.47 7.76 7.88 7.83

3 Afonso Rodrigues 2010 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

7.60 X X 7.60 7.30

4 Arthur Santiago 2011 SUB-16 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

7.38 7.30 X 7.10 7.38

5 Rodrigo Pereira 2010 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 6.60 6.60 X X 6.46

6 João Pedro Faria 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 5.91 4.20 4.41 5.04 5.91

DNS Dante Reys SUB-16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE x

Lançamento do Peso 5Kgs - Sub18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AFONSO RODRIGUES SUB-18 ADRCL 9.50 9.32 9.50 X 9.12

2 Luis Barros 2009 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

8.57 7.85 X 7.36 8.57

3 Rodrigo Gigante 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 7.50 6.49 7.36 7.50

DNS Francisco Fontes 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB x

DNS simao Vitoriano SUB-18 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE x

Salto em Altura - Sub14 a Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20 1.24 1.27 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45

1 Diana Correia 2013 SUB-14

ACADEMIA
DESPORTIVA DE
VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

1.42 - - - O O O O O O XO O O XXO XXX

2 Bianca Baptista 2011 SUB-16
CENTRO DE
ATLETISMO DE
MAZAREFES

1.36 - - O XO O O XO O XXO XO O XXX

3 Maria Dourado 2012 SUB-14

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL E
NAVAIS

1.27 - - O O O O O O XXX

4 Lia Maciel 2011 SUB-16
GRUPO JUVENIL DE
VILA DE PUNHE

1.27 O O O O O XO XO O XXX

DNS Juliana Silva Belo Dias SUB-14
ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
AFIFENSE

SM

150m - Sub18 a Master Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávio Silva 2000 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 16.68

2 Bruno Cunha 2001 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 16.75

3 Duarte Ferreira 2003 SUB-23 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 16.76

4 João Carlos Costa 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

17.40

5 Jakilson Neto 2006 SUB-20 STP CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 17.88

6 João Gomes 2006 SUB-20
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

18.22

7 Eluisio Dias 2005 SUB-23 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 19.83
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Série 2 v = +0.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Penela 2008 SUB-18 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 17.94

2 Rodrigo Meira 2009 SUB-18 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 18.14

3 Rodrigo Gigante 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 19.14

4 Rúben Gomes 2002 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 19.20

5 Tiago Nova 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

19.39

6 Paulo Lages 1981 M 40 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 21.43

DNS Francisco Fontes 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB x

600m - Sub12 a Sub14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Correia 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

1:53.83

2 Leonor Rodrigues 2013 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 1:58.18

3 Joana Cunha 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

1:58.50

4 Matilde Sousa 2014 SUB-12
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

2:01.50

5 Núria Fontelo 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

2:04.48

6 Eunice Pereira 2012 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:05.90

7 Catarina Pereira 2013 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 2:08.68

8 Catarina Carreiras 2015 SUB-12 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 2:10.12

9 Flor Rei 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 2:11.13

10 Eva Parente 2014 SUB-12 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 2:13.01

11 Maria Sousa 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

2:15.92

12 Camila Pires 2013 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:19.39

13 Vitória Silveira 2013 SUB-14
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

2:19.44

14 Matilde Gigante 2013 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:25.15

600m - Sub12 a Sub14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Querales SUB-14 SPIRIDON 1:37.58

2 Martim Rodrigues 2012 SUB-14 CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 1:38.25

3 Duarte Vilela 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 1:44.00

4 Martim Portela 2012 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 1:54.44

5 Santiago Miranda 2014 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 1:58.74

6 Tomas Franco Pinto SUB-12 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE 1:59.09

7 Gustavo Fialho 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 2:03.97

8 André Matos 2012 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 2:05.51

DNS Diogo Alves Vasconcelos Presa Martins SUB-12 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE x

DNS Afonso Esteves 2012 SUB-14 CYCLONES ATLÉTICO CLUB x

1000m - Sub16 a Sub18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Renata Castilho 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 3:10.26

2 Letícia São João 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 3:20.98

3 Luciana Miranda 2008 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

3:23.90

4 Diana Alves 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

3:27.73

5 Mariana Beja 2008 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

3:31.05

6 Mariana Malheiro 2009 SUB-18 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 3:34.14

7 Carolina Figueiras 2011 SUB-16 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 3:43.43

8 Leonor Ferreira 2010 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 3:51.70
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

9 Helena Rocha 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

4:17.31

10 Yara Portela 2010 SUB-16 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 4:33.06

DNS Beatriz Mendes 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB x

DNS Marta Esteves 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB x

1000m - Sub16 a Sub18 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pereira 2010 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:47.58

2 Filipe Fernandes 2008 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

2:58.93

3 Diogo Costa 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:59.16

4 Duarte Lima 2008 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

3:20.24

Lançamento do Disco 1Kg - Sub16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Afonso Rodrigues SUB-16 ADRCL 38.82 38.07 X 38.82 35.64 - -

2 Luís Calçada 2011 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

14.50 14.24 13.91 14.50 14.04 - -

DNS Dante Reyes SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

x - - - - -

1000m - Sub20 a Master Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luciano Faria 1989 M 35 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:50.55

2 Sérgio Carmo 1990 M 35 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:57.67

3 Nuno Silva 1998 SEN
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

3:02.18

4 David Oliveira 2003 SUB-23 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 3:05.62

Lançamento do Disco 600Gr | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Margarida Fernandes 2012 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

19.68 16.35 X 7.70 19.68

Lançamento do Disco 750Gr - Sub14 Masc | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA 
ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE
VARZIM

27.85 27.85 X X X

2 André Matos 2012 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 14.09 X 10.79 14.09 X

300m - Sub16 a Sub18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Freitas 2009 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

47.85

2 Adriana Simões 2010 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 49.20

3 Laura Duarte 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 49.85

4 Petra Rios 2010 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

50.89

5 Lara Sobral 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

53.62

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Correia 2008 SUB-18 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 45.51

2 Alice Furmann 2011 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 47.71
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Célia Dantas 2010 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

48.40

4 Lia Maciel 2011 SUB-16 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 49.66

5 Beatriz Carvalho 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 51.04

300m - Sub16 a Sub18 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Carlos Costa 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

38.78

2 Afonso Rodrigues 2010 SUB-16
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

39.73

3 Tomás Marinho 2009 SUB-18 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 40.71

4 Rodrigo Pereira 2010 SUB-16 CYCLONES ATLÉTICO CLUB 42.93

5 Luis Barros 2009 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

43.74

6 Tiago Nova 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

44.27

7 Arthur Santiago 2011 SUB-16 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

44.29

8 Samuel Gonçalves 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 45.88

300m - Sub20 a Master Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Neiva 2001 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 45.29

300m - Sub20 a Master Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávio Silva 2000 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 36.88

2 João Gomes 2006 SUB-20
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

40.85

3 Rúben Gomes 2002 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 42.14

4 Paulo Lages 1981 M 40 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 45.75

5 João Cerqueira 1971 M 50 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 47.38

2000m Marcha | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Cunha 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 13:11.73
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDAV
Viana do
Castelo

6 14 20 12 27 39

ACPV Porto 2 0 2 3 0 3

ADA
Viana do
Castelo

0 2 2 0 2 2

ADB
Viana do
Castelo

3 8 11 6 12 18

AMLT
Viana do
Castelo

1 0 1 1 0 1

CAM-VC
Viana do
Castelo

24 22 46 32 35 67

CAOV
Viana do
Castelo

3 2 5 3 2 5

CDCNAV Porto 6 7 13 9 9 18

CYCL
Viana do
Castelo

16 18 34 25 23 48

GDC-VC
Viana do
Castelo

4 2 6 5 2 7

GJVP
Viana do
Castelo

3 4 7 5 7 12

_NaoFederado - - 15 - - 19

_Total 68 79 162 101 119 239
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 6 4 10 6 4 10

SUB-12 10 15 25 13 25 38

SUB-14 16 23 39 26 38 64

SUB-16 13 25 38 24 36 60

SUB-18 10 11 21 15 14 29

SUB-20 2 0 2 3 0 3

SUB-23 3 0 3 3 0 3

SEN 4 1 5 6 2 8

M 35 2 0 2 2 0 2

M 40 1 0 1 2 0 2

M 50 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 15 - - 19
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	Torneio de Abertura
	Estádio Municipal Manuela Machado - (29/11/2025 - 29/11/2025)
	Salto em Altura - Sub14 a Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Peso 3Kgs - S16 e S18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	50m Sub10 + Sub12 Fem | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.5 (Manual)
	Série 2  v = +1.3 (Manual)
	Série 3  v = +1.3 (Manual)

	Lançamento do Peso 2Kgs - Sub14 Fem | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Salto com vara em distância - Sub12 a Sub14 F Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	50m - Sub10 a Sub12 Masc | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.4 (Manual)
	Série 2  v = -0.3 (Manual)

	150m - Sub14 a Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.9 (Manual)
	Série 2  v = +1.0 (Manual)
	Série 3  v = +1.0 (Manual)

	150m - Sub14 a Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.0 (Manual)
	Série 2  v = +1.0 (Manual)
	Série 3  v = +0.8 (Manual)

	Lançamento do Peso 3Kgs | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	150m - Sub18 a Master Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.7 (Manual)

	Salto com vara em distância - Sub12 a Sub14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Peso 4Kgs | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Peso 5Kgs - Sub18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Altura - Sub14 a Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	150m - Sub18 a Master Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.4 (Manual)
	Série 2  v = +0.3 (Manual)

	600m - Sub12 a Sub14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	600m - Sub12 a Sub14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	1000m - Sub16 a Sub18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1000m - Sub16 a Sub18 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Disco 1Kg - Sub16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1000m - Sub20 a Master Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Disco 600Gr | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Disco 750Gr - Sub14 Masc | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	300m - Sub16 a Sub18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	300m - Sub16 a Sub18 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	300m - Sub20 a Master Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	300m - Sub20 a Master Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	2000m Marcha | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1
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