+.* ASSOCIAGHO DE ATLETISHO
DE VIANA DO CASTELD

DOGUMENTD ORGA

RECORDES REGIONAIS PISTA COBERTA

MASCULINOS
ATUALIZADO A 02 DE MARGO DE 2026

8.3 JOAD FERREIRA CAC 22/12/07 BRAGA
2263 DINIS LIQUITO CAM-VC 200123 BRAGA
1:36565 DIOGO DANTAS CAAV 11/12/10 BRAGA
961 SERGIO PEREIRA ADCL 27112103 BRAGA
25352 DIOGO DANTAS CAAV 18/12/10 BRAGA
155 MARCOS MAID ADA 18/12/10 BRAGA
500 SERGIO PEREIRA ADCL 2712103 BRAGA
[ PESO3KGS | 1012 RODRIGO FERREIRA CAM-VC 04/12/16 BRAGA
1332 SERGIO PEREIRA ADCL 212103 BRAGA
1004 TOMAS PINTO ADA 31/01/26 BRAGA
T47 NUNO PEREIRA EDV 27/0/01 BRAGA
857" swweranoaun NUNO PEREIRA EDV 23/12/01 BRAGA
3297 JOSE SILVA CAC 211211 BRAGA
3961 DIOGO DANTAS CAAV 2012114 BRAGA
2:02.88 ISIDRO PEREIRA ADCL 29/12/02 BRAGA
242.41 RICARDO PEDRA CAOV 04/12/16 BRAGA
42169 ANSELMO CERQUEIRA CAAV 21/11/04 BRAGA
[ 3o00mx  [REESVEVAS FLAVIO SILVA GDEN 03/02/07 BRAGA
17 HELDER AMORIM EDV 16/01/94 AVEIRO
5.8 NUNO PEREIRA EDV 23/12/00 BRAGA
1159 ARTUR PINTO ADA 28/12/91 BRAGA
[ vma | 240 NUNO PEREIRA EDV 09/12/00 BRAGA
13.09 VALDEMAR DANTAS ADCL 29/02/20 ALPIARGA
1761 SERGIO PEREIRA ADCL 18/01/05 BRAGA
JUVENIS (SUB 18)
(AV) NUNO PEREIRA IND 22/02/03 BR/ESP
837 NUNO PEREIRA EDV 05/01/02 BRAGA
2264 NUNO PEREIRA IND 15/02/03 ESPINHO
36.61 GONGALO PEREIRA CAOV 30/01/22 BRAGA
5303 HELIO GOMES CAC 23/12/00 BRAGA
1:56.82 RICARDO PEDRA CAM-VC 20/01/19 POMBAL
2363 RAUL COSTA ADCL 14/03/92 BRAGA
40647 DIOGO LOURENGO CAOV 24/01/09 ESPINHO
85273 DIOGO LOURENGO CAOV 20/12/09 BRAGA
FILIPE NOVO
MARIO ANTUNES
13971 HELDER ALHEIRA CAC 11/02/01 BRAGA
HELIO GOMES
[ so00Mx  [EEEPRACENA FLAVIO SILVA CAOV 24/01/09 ESPINHO
196 MARCOS MAIO ADA 08/02/14 BRAGA
6.25 JUAU FEKNANUES CAM-VC 26/01/20 BRAGA
1301 ALVARO TERROSO CAOV 01/02/20 BRAGA
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[ vaA | 335 GABRIEL MENEZES CAOV 04/02/23 BRAGA
[ PESO5KGS | 15.04 JORGE RODRIGUES EDV 19/02/00 BRAGA
1957 FABIO VERDE ADA 16/01/10 BAUA
4062 NUNO PEREIRA IND 25/01/03 BRAGA
3561 GABRIEL MENEZES CAOV 2200123 BRAGA
JUNIORES (SUB 20)
697 NUNO PEREIRA coce 15/01/05 BRAGA
876 PEDRO VIEIRA CAC 16/02/03 ESPINHO
2257 NUNO PEREIRA GDCC 23/0/05 BRAGA
49.28 AFONSO CONCEIGAD CAOV 15/02/25 POMBAL
1:49.82 HELIO GOMES CAC 08/03/03 ESPINHO
22739 HELIO GOMES CAC 28/12/02 BRAGA
352.36 HELIO GOMES CAC 21112103 BRAGA
8:32.50 DIOGO LOURENGO CAOV 16/01/11 BRAGA
1:3855 EDV EDV 19/02/00 BRAGA
DANIEL SILVA
RUBEN SOUSA
3:34.28 DIOEOARADD CAOV 13/02/22 BRAGA
GONGALO PEREIRA
1531 HELIO GOMES CAC 20/12/03 BRAGA
m 225704 BRUNOREIS CAOV 03/02/01 BRAGA
201 JOEL PEREIRA CAOV 08/02/04 BRAGA
677 JOCIMAR NETO* (STP) CAM-VC 08/01/22 BRAGA
675 J0A0 MORADO ACDAV 15/02/20 POMBAL
1435 GASPAR ARAUJO CAOV 08/01/00 ESPINHO
“ 370 PEDRO VIEIRA CAC 01/03/03 ALPIARCA
370 GABRIEL MENEZES CAM-VC 20/01/24 BRAGA
[ PESOGKGS | 1558 CRISTOPHE RODRIGUES ADCL 25/01/09 ESPINHO
4290 PEDRO CARDANTE CAOV 25/01/03 BRAGA
SENIORES
630 RAULVELOSO s 12/02/05 ESPINHO
796 USSUMANI DJUMO CAQV 01/03/26 BRAGA
297 PEDRO COSTA s 26/06/06 ESPINHO
49.28 AFONSO CONCEIGAD CAQV 15/02/25 POMBAL
14982 HELIO GOMES CAC 08/03/03 ESPINHO
22139 HELIO GOMES CAC 28112102 BRAGA
345.21 RICARDO PEDRA CAOV 2102125 POMBAL
75912 RICARDO PEDRA CAQV 21/02/125 POMBAL
DUARTE FERREIRA
ALEX QUARESMA
13645 SERG?U CARNO CAM-VC 08/01/22 ESPINHO
JOCIMAR NETO
FILIPE NOVO
MIGUEL SILVA
3:22.26 RAULVELDSO cs 11/02/06 ESPINHO
PEDRO COSTA
41358 ALEXANDRE ALHEIRA CAC 05/01/00 BRAGA
| sooomx  [REPEIKS BRUNOREIS CAOV 22/02/03 ESPINHO
207 PAULO GONGALVES oYL 05/02/06 ESPINHO
ALTURA 207 MARCOS MAIO CAOV 11/02/18 POMBAL
TR CALLLAD t]on, OF TR S wesor AETSHOMAH
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765 GASPAR ARAUJ0 CAC 08/03/03 ESPINHD
16.04 GASPAR ARAUJO CAC 22/02/03 ESPINHO
B @ ERNESTO PEREIRA s 18/02/05 ESPINHO
1462 JORGE RODRIGUES CAQV 08/03/03 ESPINHO
1290 PEDRO CARDANTE CAOV 10/01/03 BRAGA

MORADA: TELEFONE:

ASSOCIACAQ DE ATLETISMO PAVILHAD MUNICIPAL DE SANTA MARIA MAIOR +351258823557 ﬂuf"smﬂmm
DE VIANA DO CASTELO AVENIDA CAPITAQ GASPAR DE CASTRO ATLETISMOVIANA . PT
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