
I Jornada de Lançamentos 2026

Lovelhe - (14/03/2026 - 14/03/2026)

Martelo - Vet M | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 CARLOS ALMUDI SUB-20 R.C.CELTA 54.35 52.16 53.13 X 54.35 52.46 54.06

2 Cristobal Almudí cid M 45 Ourense 44.84 44.41 44.84 44.75 X X X

3 JOSE M. ALMUDI SUB-14 R.C.CELTA 27.53 25.19 24.85 24.39 27.53 X 24.39

Martelo 2Kgs - Inf F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Irina Lopes 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

46.49 39.89 39.15 X 45.16 46.49 X

NM Carolina Amorim 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA x X X X

Martelo 3Kgs - Ini F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

NM Inês Creio 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
VERDOEJENSE

x X X X

Martelo 3Kgs - Juv F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 YASMIN EL AZARI SUB-18 COMESAÑA 41.84 41.84 X X 37.16 41.36 X

2 Mafalda Mariz 2010 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 39.78 X 37.47 X X 39.78 X

3 Mariana Silva 2009 SUB-18
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

39.50 34.63 X 36.47 39.48 X 39.50

4 Gabriela Moura 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
VERDOEJENSE

37.54 37.28 X X X 37.54 X

5 ADRIANA FRANCO SUB-18 C.A.FCELTA 36.64 36.64 34.57 34.57 - - -

6 ANIA RODRIGUEZ SUB-18 C.A.FCELTA 28.84 26.63 X 27.18 28.08 27.33 28.84

7 Margarida Maia SUB-18
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

21.33 X 21.33 X 16.37 X 18.97

Martelo 4Kgs - Jun F | SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 MARTA HERMIDA SUB-20 C.A.FCELTA 41.34 40.63 41.34 40.71 40.19 39.16

Martelo 4Kgs - Sen F | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 VALERIA RODRIGUEZ SEN C.A.FCELTA 49.33 X 47.00 49.33 X X 45.21

2 EVA SANTOS SUB-23 C.A.SADA 40.78 X 40.78 39.96 40.56 39.28 37.35

Martelo 4Kgs - Vet F | MASTER - F | Dia 1 

Martelo 3Kgs - Inf M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 SIMON CASAL SUB-14 R.C.CELTA 28.53 X 28.53 X X X X

2 Tiago Pinto 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 12.57 X 12.03 12.57

Martelo 4Kgs - Ini M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 MATEO SEIJO SUB-16 R.C.CELTA 40.40 36.67 38.27 40.40 39.01 X X
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Martelo 5Kgs - Juv M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Javier cid SUB-18 lovelhe 61.29 X 61.29 61.02 57.61 60.50

NM José Ponte 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

x X X X

Martelo 6Kgs - Jun M | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rafael Soares 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 45.18 45.18 X 45.10 X X 43.90

2 JORGE RODRIGUEZ SUB-20 C.A.SILVA 35.47 35.41 35.38 35.47 X 34.61 35.29

Martelo 7,260Kgs - Sen M | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 João Ferreira 1994 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 53.31 51.96 X 51.77 51.98 X 53.31

2 Anxo SUB-20 ESP 51.70 48.98 48.20 50.28 51.70 X 49.61

NM Daniel Villanueva 2006 SUB-23 ESP 
CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO
VIANENSE

x X X X

Lançamento do Peso 3Kgs - S14 M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Tomás Pinto 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

7.23 6.81 7.17 6.88 6.69 6.59 7.23

2 Victor Santiago 2014 SUB-14 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

6.06 5.27 5.79 6.06

Lançamento do Peso 2Kgs - S14 F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Joana Cunha 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

6.66 6.57 6.44 6.63 6.55 6.22 6.66

2 Valentina Barros 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
VERDOEJENSE

5.58 5.29 5.58 X

3 Núria Fontelo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

4.87 4.87 4.33 4.87

4 Mia Cunha 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

3.41 3.41 3.34 3.02

Lançamento do Peso 3Kgs - S16 F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Juliana Dias 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

7.07 6.94 7.07 6.74 5.97 6.54 6.09

2 Ines Pereira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

5.53 5.23 5.07 5.53

Lançamento do Peso 4Kgs - S16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Leonardo Martins 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

10.15 9.03 10.15 X 8.96 8.66 8.47

2 Arthur Santiago 2011 SUB-16 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

8.59 8.58 8.57 8.52 8.59 8.30 8.27

3 Eduardo Moreira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

5.68 5.44 5.43 5.68

Lançamento do Peso 3Kgs - S18 F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Célia Dantas 2010 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
ASSOCIAÇÃO

6.13 X X 6.13
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Lançamento do Peso 4Kgs - S20 F | SUB-20 - F | Dia 1 

Lançamento do Peso 6Kgs - S20 M | SUB-20 - M | Dia 1 

Lançamento do Peso 4Kgs - Sen F | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Lançamento do Peso 7,260Kgs - Sen M | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Dinis Costa 2006 SUB-23
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

10.54 10.09 9.87 X X 10.54 X

2 Luís Cardoso 2004 SUB-23
CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO
VIANENSE

10.06 9.09 8.85 10.06 9.07 X 9.58

Lançamento do Peso 4Kgs - Master F | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5

1 Daniela Rodrigues 1984 M 40 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 8.37 7.66 8.37 7.78 8.21

Lançamento do Peso 7,260Kgs - Master M | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Diamantino Pereira 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

9.25 8.31 8.79 8.55 8.67 9.25 9.25

Lançamento do Peso 5Kgs - S18 M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Afonso Rodrigues 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

10.33 10.33 9.39 X 9.81 10.18 9.29

Dardo 600Gr - Sen F | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Dardo 400Gr - Inf M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA Individual 40.63 35.95 34.18 34.70 40.63 36.30 X

2 Victor Santiago 2014 SUB-14 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

16.06 16.06 12.13 14.59

3 Tomás Pinto 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
AFIFENSE

15.36 15.36 X X

Dardo 600Gr - Ini M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Leonardo Martins 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

39.56 39.56 34.54 30.86 27.01 36.55 38.13

NM Eduardo Moreira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

x X X X

Dardo 700Gr - Juv M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 David Aguiar 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 39.60 X 35.91 39.58 38.87 39.60 X

Dardo 800Gr - Jun M | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Gonzalo Gabián Cochón SUB-20 ATSS 38.71 38.71 35.14 34.28
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Dardo 800Gr - Sen M | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Dardo 800Gr - Vet M | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Hugo B Silva 1990 M 35
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

40.08 X 40.08 X 38.24 - -

2 Miguel Dantas 1976 M 45
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

28.78 28.09 28.07 X 28.78 26.52 X

Disco 1Kg - Jun F | SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 MARA DAVILA SUB-20 C.A.FCELTA 32.44 29.60 27.34 30.47 31.43 32.44

Disco 1Kg - Vet F | MASTER - F | Dia 1 

Disco 2Kgs - Vet M | MASTER - M | Dia 1 

Disco 1Kg - Sen F | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Disco 600Gr - Inf F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carolina Amorim 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

23.88 21.73 19.52 18.46 X 19.74 23.88

2 Irina Lopes 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

13.75 12.62 X 11.03 X 13.75 13.69

3 Iris Amorim 2014 SUB-14
DESNÍVEL POSITIVO -
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREA

9.18 6.98 8.39 7.36 7.68 8.97 9.18

Dardo 600Gr - Vet F | MASTER - F | Dia 1 

Disco 750Gr - Ini F | SUB-16 - F | Dia 1 

Disco 1Kg - Juv F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Mariana Silva 2009 SUB-18
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

26.89 23.76 X 26.66 22.08 26.89 X

2 Margarida Maia SUB-18
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

19.84 19.82 X 19.84 X 15.31 15.83

Disco 750Gr - Inf M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA Individual 34.40 30.61 28.96 34.40 - - -

2 Tiago Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

20.43 18.47 18.46 20.43 19.56 17.92 X

Disco 1Kg - Ini M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Arthur Santiago 2011 SUB-16 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
BARROSELAS

18.56 X 18.56 X X 16.90 17.21

Disco 1,500Kgs - Juv M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Breixo Otero Redondo SUB-18 STOC 37.43 33.63 35.56 37.43 33.62 34.83 37.13

2 Afonso Rodrigues 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE
LO

34.03 33.58 X 34.03 X 31.43 32.91

3 José Ponte 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE
LO

30.10 26.55 X X X 30.10 21.61
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Disco 1,750Kgs - Jun M | SUB-20 - M | Dia 1 

Disco 2Kgs - Sen M | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Juan Caicedo SEN ADRCL 63.53 60.61 X X X 63.13 63.53

2 Rémi Lima 1992 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 44.21 43.21 41.20 44.21 43.14 43.34 43.94

3 NICOLAS ORTEGA SUB-23 PORTUGALET 41.45 X 41.45 X 39.41 40.36 38.93

4 Luís Cardoso 2004 SUB-23
CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO
VIANENSE

32.40 X 32.40 30.90 X X 30.29

NM Dinis Costa 2006 SUB-23
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

x X X X

Dardo 400Gr - Inf F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Valentina Barros 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
VERDOEJENSE

13.72 13.72 X X - - -

Dardo 500Gr - Ini F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Sara Vázquez Casas SUB-16 Ourense 37.98 31.85 28.69 37.98

2 Ines Pereira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA,
RECREATIVA E CULTURAL DE LO

17.55 17.55 X X

3 Juliana Dias 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA AFIFENSE 11.24 11.24 8.83

Dardo 500Gr - Juv F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Adriana Ferreiro García SUB-18 Ourense 33.54 33.54 30.59 32.89 31.90 X X

2 Célia Dantas 2010 SUB-18
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIAÇÃO

31.85 28.47 30.30 31.85 X 28.60 28.18

Dardo 600Gr - Jun F | SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Antía Calvo SUB-20 Ourense 33.22 30.96 32.79 31.34 33.22 30.08 X

2 Alicia Gabián Cochón SUB-20 BAIPO 20.02 X 20.02 X
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDAV
Viana do
Castelo

1 1 2 1 2 3

ADA
Viana do
Castelo

1 1 2 2 2 4

ADB
Viana do
Castelo

4 3 7 8 3 11

ADCL
Viana do
Castelo

3 2 5 5 4 9

ADV-VC
Viana do
Castelo

0 3 3 0 4 4

CAM-VC
Viana do
Castelo

1 0 1 1 0 1

CAOV
Viana do
Castelo

2 0 2 3 0 3

CDP Porto 1 1 2 1 1 2

DP-VC
Viana do
Castelo

0 1 1 0 1 1

IND None 1 0 1 2 0 2

LAVRA Porto 2 3 5 4 5 9

MAC Porto 2 0 2 2 0 2

SCP Lisboa 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 24 - - 25

_Total 19 15 58 30 22 77
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 4 7 11 8 10 18

SUB-16 3 3 6 6 5 11

SUB-18 3 4 7 5 6 11

SUB-20 1 0 1 1 0 1

SUB-23 3 0 3 5 0 5

SEN 2 0 2 2 0 2

M 35 1 0 1 1 0 1

M 40 0 1 1 0 1 1

M 45 1 0 1 1 0 1

M 50 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 24 - - 25
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