Dia Nacional do Lancamento do Martelo

Lovelhe - (01/05/2026 - 01/05/2026)
Martelo 3Kgs - Sub14 M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 SIMON CASAL SUB-14 R.C.CELTA 47.13 X X 46.53 47.13 46.09
2 KENAI COELLO SUB-14 AVA 20.13 18.49 20.13 X 19.79 17.51 16.48
. ASSOCIAGAO DESPORTIVA,
3 David Veloso 2014 SUB-14 RECREATIVA E CULTURAL DE LO 18.19 15.08 13.28 15.00 15.96 18.19 17.72
[ Martelo 3Kgs - Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Margarida Calhau 2010 SuUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 51.64 51.64 X 48.05 49.79 48.30 47.84
NM YASMIN EL AZARI SUB-18 COMESANA x X X X X X X
| Martelo 4Kgs - Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 6
1 MATEO SEIJO SUB-16 R.C.CELTA 41.63 36.65 37.42 40.80 41.63 38.69 X
| Martelo 3Kgs - Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ana Neto 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4042 X X 4042 X 40.14 36.60
2 CARLA VAZQUEZ SUB-16 AVA 37.69 34.95 36.17 X 37.69 X 27.36
R ) ASSOCIAGAO DESPORTIVA
3 Inés Creio 2011 SUB-16 VERDOEJENSE 27.19 27.15 27.19 22.88 X 25.71 26.21
ASSOCIAGAO DESPORTIVA
4 Carlota Esteves 2011 SUB-16 VERDOEJENSE 24.94 23.96 24.66 24.17 24.48 24.94 23.25
) ASSOCIAGAO DESPORTIVA,
5 Joana Cerqueira 2012 SUB-16 RECREATIVA E CULTURAL DE LO 19.52 16.66 17.57 19.52 17.26 X 15.24
) ASSOCIAGAO DESPORTIVA,
NM Camila Gongalves 2012 SUB-16 RECREATIVA E CULTURAL DE LO x X X X X X X
ASSOCIACAO DESPORTIVA
DNS  Madalena Leal 2012 SUB-16 VERDOEJENSE X
| Martelo 2Kgs - Sub14 F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
. ASSOCIAGAO DESPORTIVA,
1 Irina Lopes 2013 SUB-14 RECREATIVA E CULTURAL DE LO 53.10 53.10 X X 4374 X X
. . ASSOCIAGAO DESPORTIVA,
2 Francisca Silva 2013 SUB-14 RECREATIVA E CULTURAL DE LO 25.03 20.58 22.71 X 22.05 25.03 X
ASSOCIACAO DESPORTIVA
3 Lara Azevedo 2015 SUB-12 VERDOEJENSE 19.82 15.46 19.82 13.74 15.36 13.43 X
DESNIVEL POSITIVO -
4 Iris Amorim 2014 SUB-14 ASSOCIACAO DESPORTIVA E 13.16 9.53 13.16 4.52 8.17 7.24 11.93
RECREA
. ' ASSOCIACAO DESPORTIVA
5 Francisca Pinto SUB-14 VERDOEJENSE 13.12 X X 1143 1312 X X
. ASSOCIACAO DESPORTIVA
6 Valentina Barros 2014 SuUB-14 VERDOEJENSE 13.03 X X X X X 13.03
. ’ ASSOCIACAO DESPORTIVA
7 Margarida Pereira SUB-12 VERDOEJENSE 8.55 X 8.55 X 7.25 546 6.69
| Martelo 6Kgs - Sub20 M | SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 64.38 62.79 64.29 62.38 61.62 64.38 X
2 Luis Santos 2007 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 56.25 53.25 56.11 54.53 56.25 X X
3 llidio Paiva 2008 SUB-20 43.76 X 4339 43.76 X 4140 X

—

[Fl MAIS Atletismo!

ZN ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pag 1de4




Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

ASSOCIACAO CULTURAL E
RECREATIVA DE VALE DE

CAMBRA
NUCLEO DE ATLETISMO DE
NM Bernardo Nobre 2008 SUB-20 CUCUJAES x X X X - - -
| Martelo 4Kgs - Sub20 F | SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Khushboo Sehrawat 2007 SUB-20  IND (S:/'f\%BJEADgSPORT'VO AREIAS 51.20 49.11 50.85 49.92 49.67 51.20 X
2 Camila Silva 2007 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 43.51 42.79 43.51 42.71 X 39.56 39.45
3 MARTA HERMIDA SUB-20 C.A.FCELTA 40.43 40.43 39.77 39.50 X 39.68 X
ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE
4 Sara Lopes 2008 SUB-20 FAMALICAO 35.70 33.91 35.70 33.11 34.61 32.28 X
Matilde C Silva 2008 SUB-20 JUVENTUDE VIDIGALENSE 35.38 33.07 32.93 X 31.92 3.87 35.38
6 ENMA QUINTAS SUB-20 AVA 33.06 33.06 X 29.85 - - -
| Martelo 5Kgs - Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Yago Bouzas Duran SUB-18 Millaraio 32.43 24.42 31.48 X 28.82 32.43 X
ASSOCIACAO DESPORTIVA,
2 Afonso Rodrigues 2010 SUB-18 RECREATIVA E CULTURAL DE 19.60 X X 18.88 19.50 17.78 19.60
LO
| Martelo - Master F | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
CENTRO DE ATLETISMO DE
1 Marta Sureda 1970 M55 ESP MAZAREFES 31.05 29.73 X 30.08 31.05 26.72 29.06
2 Irene Fernédndez Fidalgo M 50 Sada 31.00 30.64 30.73 31.00 30.50 27.40 27.87
| Martelo 7,260Kgs - Sen M | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Francisco Pereira 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 55.23 53.84 53.74 X X 55.23 X
ASSOCIACAO DESPORTIVA E
2 Leandro Gongalves 1996 SEN RECREATIVA DE AGUA DE PENA 46.55 46.55 X 44,52 X 45.58 44.21
| Martelo 4Kgs - Sen F | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
. SPORTING CLUBE DE
1 Catarina Flor 2005 SUB-23 PORTUGAL 56.12 56.12 53.78 54.71 54.53 52.61 X
NUCLEO DE ATLETISMO DE
2 Eva Gongalves 2002 SEN CUCUJAES 50.30 49.18 47.11 50.30 X X 45.75
3 EVA SANTOS SUB-23 SADA 41.56 36.39 38.02 37.14 40.99 41.56 38.23
| Martelo - Master M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Antonio Pereira M 55 AT. CUNTIS 30.64 24.30 24.96 24.42 25.67 24.97 30.64
2 Manuel j. Bouzas Junquera M 45 Millaraio 23.16 X 21.81 23.16 2293 X 22.66
3 Félix Pifién Gargallo M 60 Lucus CR 21.80 21.46 21.14 21.35 X 19.57 21.80
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[Estatistica Clubes

° Ne Ne S S S

Rosociago  [i2HSISt atltas atletas Pipficibactes Participactes Partcipacoes
ACRVC Aveiro 1 0 1 1 0 1
ADCL Viana do Castelo 2 4 6 2 4 6
ADRAP Madeira 1 0 1 1 0 1
ADV-VC Viana do Castelo 0 5 5 0 5 5
CAM-vVC Viana do Castelo 0 1 1 0 1 1
CASJ Algarve 0 1 1 0 1 1
DP-vC Viana do Castelo 0 1 1 0 1 1
v Leiria 2 4 6 2 4 6
NAC Aveiro 1 1 2 1 1 2
PLF Braga 0 1 1 0 1 1
SCB Braga 1 0 1 1 0 1
SCP Lisboa 0 1 1 0 1 1
_NaoFederado - - 15 - - 15
_Total 8 19 42 8 19 42
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[Estatistica Escalao

TEER Ne¢ atle!:as Ne¢ at_le_tas N¢ atletas Participacées Participacoes Participacoes
Masculino Feminino Total

SUB-12 0 1 1 0 1 1
SUB-14 1 4 5 1 4 5
SUB-16 0 6 6 0 6 6
SUB-18 1 1 2 1 1 2
SUB-20 4 4 8 4 4 8
SUB-23 1 1 2 1 1 2
SEN 1 1 2 1 1 2
M 55 0 1 1 0 1 1
_NaoFederado - - 15 - - 15
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