Troféus Fasquias - Fase Regional

Estadio Municipal Manuela Machado - (23/05/2026 - 23/05/2026)

| Altura M - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20
1 Rodrigo Loureiro 2013 SUB-14 Cﬁf@gyé’z*f’fggggﬁl‘éﬁgE 116 0 O O 0O XXX
| Etapa 1 - Disco 600gr F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Clara Martins 2013 SUB-14 AL DEVED RSSOCIACAG. 15.99 13.80 15.99 12.03
2 Matilde Sousa 2014 SUB-14 neaDENS P/.E\SggngA\éAAoDE 1599 X 15.99 11.79
3 Joana Cunha 2013 SUB-14 /é\iigg?é;&%mzspomm DE 13.60 12.57 13.60 11.81
4 MiaCunha 2014 SUB-14 /éiigg?é;&%mspomm Dz 1318 X 11.62 13.18
5 juliana Pacheco 2015 SUB-12 ﬁi’gﬁ%FDE%ATLET'SMO DE 1311 X 13.11 13.10
6  AnaFurmann 2015 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 13.05 13.05 X 12.84
7 Renata Dias 2014 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE 12.09 12.09 11.39 11.10
8  Matilde Martins 2014 SUB-14 AT DE ATLETISMO DE 10.06 10.06 9.93 9.83
[ Etapa 1 - Disco 750gr M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2
1 Duarte Esteves 2014 SUB-14 ASSOCIACAO DESPORTIVA AFIFENSE 17.74 17.74 1587 X
2 Guilherme Pacheco 2014 SUB-14 TR DE ATLETISMO DE 11.46 9.53 10.57 11.46
3 Lucas Portela 2014 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 9.65 9.65 835 9.29
NM  Caetano Martins 2013 SUB-14 CYCLONES ATLETICO CLUB x X X X
| Etapa 1 - Altura M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Escalao Nac Marca 1.00 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40
1 Diogo Martins 2014 SUB-14 géggg;f}?\’}fAHFENSE 13 - - 0 O O O 0 O X0 X0 Xx
2 Lorenzo Bari 2015 SUB-12 CYSEONES ATLETICO 124 X0 O O O O X0 0 XXX
3 Duarte Lima 2015 SUB-12 R PO JAVENIL DEVILA 1.04 XO XO XXX
4 Vicente Maciel Lima 2014 SUB-14 R \oE ATLETISMO 100 0 XXX
DNS  Mateus Mota 2014 SUB-14 ASSOCIACAO M

DESPORTIVA AFIFENSE

| Disco 600Gr F - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Jéssica Povoa 2013 SUB-14 CYCLONES ATLETICO CLUB 19.07 19.07 16.72 16.37
2 Madalena Garcia 2016 SUB-12 Cﬁfgg\l}ggﬁggg&\é&gl& 12,52 10.07 12,52 10.23
3 Naria Neto 2013 SUB-14 oA PES;gEITA\(’;’RODE 986 X 9.86 X
4 Alice Moreira 2015 SUB-12 éiggg?é;&ososspomm Dz 8.66 8.66 850 X
5 Margarida Viana 2016 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE 834 7.94 X 834
6  InésSilva 2016 SUB-12 SO DE ATLETISMO DE 722 675 7.04 722
7 CamilaLima 2015 SUB-12 675 X 586 6.75
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [SETL] 1 2 3
ACADEMIA DESPORTIVA DE
VALDEVEZ - ASSOCIACAO
NM  Lara Cerqueira 2014 SUB-14 psanEms _D/Egggéwgzglz x X X X
[ Disco 750Gr M - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3
1 Victor Santiago 2014 SUB-14 BRA giggg?é;&%mspomm DE 23.23 23.23 15.44 19.42
2 Gustavo Almeida 2014 SUB-14 Sy nggg&\é’go“ 14.68 14.68 6.38 13.93
3 Vicente Lima 2016 SUB-12 CETTRO DE ATLETISMO DE 1173 X 11.73 10.11
4 Valentim Pereira 2015 SUB-12 G0 DE ATLETISMO DE 11.26 11.26 11.04 10.02
5 Jamie Meira 2016 SUB-12 ﬁi’g@%&g”‘-ﬁ's“"o DE 1010 10.10 X  9.01
6  Simao Ferreira 2016 SUB-12 i DE ATLETISMO DE 718 718 X 6.15
NM Tiago Pimenta 2015 SUB-12 ﬁi’;}%%F%EATLETBMO DE X X X X
DNS  Duarte Esteves 2014 SUB-14 ASSOCIACAO DESPORTIVA AFIFENSE x

Etapa 1 - Altura F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1

Escalao Nac

Marca

1.00 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36

ACADEMIA DESPORTIVA

1 Iva Calgada 2013 SUB-14 DE VALDEVEZ - 132 - - - o (0] (0] (0] X0 XO XXX
ASSOCIACAO
- CENTRO DE ATLETISMO
2 Camila Pires 2013 SUB-14 DE MAZAREFES 128 O (0] (0} o (0} (o} X0 O XXX
ASSOCIACAO
3 Margarida Rodrigues 2014 SUB-14 DESPORTIVA DE 1.16 O o (0] X0 XO XXX
BARROSELAS
P CENTRO DE ATLETISMO
4 Leticia Viana 2015 SUB-12 DE MAZAREFES 1.08 O o O XXX
4 Leonor Rodrigues 2013 SuUB-14 EISEONES ATLETICO 1.08 O [¢] 0O XXX
ACADEMIA DESPORTIVA
6 Matilde Simé&o 2014 SUB-14 DE VALDEVEZ - 1.08 O X0 O XXX
ASSOCIACAO
. . CENTRO DE ATLETISMO
NM Matilde Gigante 2013 SUB-14 DE MAZAREFES SM XXX
ASSOCIACAO
NM Eva Gomes 2016 SUB-12 DESPORTIVA DE SM XXX
BARROSELAS
| Etapa 1 - 60m Barr F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
1 Diana Correia 2013 SUB-14 ASSOCIACAO 10.64
aa ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
2 Nuria Fontelo 2014 SUB-14 BARROSELAS 13.66
P ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
3 Iris Miranda 2014 SuUB-14 BARROSELAS 13.67
4 Inés Lima 2013 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 13.70
e ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
5 Vitéria Silveira 2013 SUB-14 ASSOCIACAO 14.07
6 iris Barros 2016 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 14.70
7 Sofia Agre 2013 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 15.08
8 Inés Vitéria 2014 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 15.11
o
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Altura F - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1

60 m Barr F - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1

Série 1 v=+03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flor Rei 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO CASTELENSE 12.11

Etapa 1 - 60m Barr M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1

Série 1 v=+15

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Pinto 2014 sSuUB-14 ASSOCIACAO DESPORTIVA AFIFENSE 10.81
2 Santiago Miranda 2014 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 11.33
3 Matias Oliveira 2014 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 13.36
4 Afonso Miranda 2016 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 15.91

60 m Barr M - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1

200 m M - EXTRA | SUB-10 - M | Dia 1

Série 1 v=-01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Fernandes 2016 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 33.51

2 Eduardo Pinto 2017 SUB-10 ASSOCIAGAO DESPORTIVA AFIFENSE 35.98

3 David Lima 2017 SUB-10 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 40.64

4 Samuel Pacheco 2019 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 42.88

. ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
5 Salvador Garcia SUB-10 ASSOCIACAO 49.58
Série 2 v=+06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
" ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
1 Gongalo Pimenta 2017 SUB-10 ASSOCIACAO 34.63
2 Pedro Videira 2018 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 34.92
- ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO

3 Simao Costa 2015 SUB-12 FRA CORRER+ DO CARTAXO 36.45

4 VICENTE MARTINHO SUB-10 CYCLONES ATLETICO CLUB 38.41

5 Francisco Ferreira 2018 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 39.02

6 Luis Almendra 2018 SUB-10 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 39.74

L . ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE
7 Tomas Rodrigues 2017 SUB-10 BARROSELAS 43.83
. . ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -

8 Vicente Lima SUB-10 ASSOCIACAO 49.12
| 200 m F - EXTRA | SUB-10-F | Dia 1 |
Série 1 v=+01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Castilho 2016 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 35.15
. ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
2 Benedita Neto 2018 SUB-10 ASSOCIACAO 38.48
. . ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
3 Maria Clara Loureiro 2018 SUB-10 ASSOCIACAO 40.16
4 Vitéria Dias 2018 SUB-10 ASSOCIACAO DESPORTIVA AFIFENSE 42.75
ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
5 Clara Gomes 2017 SUB-10 BARROSELAS 45.24
q n ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
6 Matilde Pereira SUB-10 BARROSELAS 47.06
. . . ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -

7 Francisca Cortinheiro SUB-10 ASSOCIACAO 53.21
| Comprimento F - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 LaraMota 2014 SUB-14 ASSOCIACAO DESPORTIVA 3.76 3.56 1.80 3.56 2.00 3.76 1.30

AFIFENSE
2 Naria Neto 2013 SUB-14 (AP DIESAOUIA D= 323 3.02 120 3.08 3.00 3.23 0.90

VALDEVEZ - ASSOCIACAO

—
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

ACADEMIA DESPORTIVA DE

3 Madalena Garcia 2016 SUB-12 VALDEVEZ - ASSOCIACAO 296 2.87 140 2.82 0.40 296 0.90
. . ACADEMIA DESPORTIVA DE
4 Camila Lima 2015 SUB-12 VALDEVEZ - ASSOCIACAO 2.06 2.00 0.10 1.55 3.20 2.06 1.00
: ACADEMIA DESPORTIVA DE
DNS Lara Cerqueira 2014 SuUB-14 VALDEVEZ - ASSOCIACAO X 0.0
| Comprimento M - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
| Peso 2Kgs F - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Jéssica Pévoa 2013 SUB-14 CYCLONES ATLETICO CLUB 6.22 6.08 5.93 6.22
. . ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE
2 Alice Moreira 2015 SUB-12 BARROSELAS 3.96 3.31 3.33 3.96
| Peso 3Kgs M - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
| Etapa 2 - Comprimento F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
. . ACADEMIA DESPORTIVA DE
1 Diana Correia 2013 SUB-14 VALDEVEZ - ASSOCIACAO 432 3.88 1.30 4.10 1.10 4.32 1.70
3 CENTRO DE ATLETISMO DE
2 Sofia Agre 2013 SUB-14 MAZAREFES 348 X - X - 3.48 1.20
Ac | CENTRO DE ATLETISMO DE
3 Inés Lima 2013 SuUB-14 MAZAREFES 3.41 3.41 150 2.88 0.70 3.36 2.20
oA (=Tt ACADEMIA DESPORTIVA DE
4 Vitéria Silveira 2013 SUB-14 VALDEVEZ - ASSOCIACAO 3.35 3.35 1.10 3.25 0.70 X -
ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
5 Joana Cunha 2013 SUB-14 BARROSELAS 3.14 3.14 1.00 246 1.10 3.05 1.10
6 iris Barros 2016 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 3.05 291 240 3.05 0.80 2.66 1.50
ASSOCIAGCAO DESPORTIVA DE
7 Eva Gomes 2016 SUB-12 BARROSELAS 285 275 140 285 0.30 2.82 1.70
B VYA CENTRO DE ATLETISMO DE
8 Inés Vitéria 2014 SUB-14 MAZAREFES 256 X - 2.56 1.40 - -
| Etapa 2 - Comprimento M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Tomés Pinto 2014 SUB-14 ASSOCIACAO DESPORTIVA 433 428 090 433 090 417 1.60
AFIFENSE
. . CENTRO DE ATLETISMO DE
2 Santiago Miranda 2014 SuB-14 MAZAREFES 422 422 1.40 X - 4.02 2.70
3 DuarteLima 2015 SUB-12 GRUPO JUVENIL DE VILA DE 333 X - 333 070 X -
PUNHE
4 Afonso Miranda 2016 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 2.68 2.68 140 252 1.00 255 250
| Etapa 2 - Peso 3Kgs M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Diogo Martins 2014 sSuUB-14 ASSOCIAGAO DESPORTIVA AFIFENSE 7.57 6.80 7.57 7.46
2 Matias Oliveira 2014 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 6.54 5.73 6.54 5.85
. . . CENTRO DE ATLETISMO DE
3 Vicente Maciel Lima 2014 SuUB-14 MAZAREFES 3.78 X 3.68 3.78
4 Mateus Barros SEN CYCLONES ATLETICO CLUB 2.44 1.87 2.44 233
| Etapa 2 - Peso 2Kgs F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
- ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE
1 Ndria Fontelo 2014 SUB-14 BARROSELAS 8.79 7.01 7.91 8.79
i ACADEMIA DESPORTIVA DE
2 Clara Martins 2013 SUB-14 VALDEVEZ - ASSOCIACAO 7.75 7.75 7.55 7.58
f : CENTRO DE ATLETISMO DE
3 Camila Pires 2013 SUB-14 MAZAREFES 6.24 6.14 6.24 6.14
4 iris Miranda 2014 SuUB-14 5.31 4.77 5.31 5.21
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
BARROSELAS
PN CENTRO DE ATLETISMO DE
5 Leticia Viana 2015 SUB-12 MAZAREFES 5.31 5.31 5.14 4.89
. ACADEMIA DESPORTIVA DE
6 Matilde Sousa 2014 SuUB-14 VALDEVEZ - ASSOCIACAO 5.17 4.61 5.17 4.85
. . CENTRO DE ATLETISMO DE
7 Matilde Gigante 2013 SUB-14 MAZAREFES 5.08 4.86 4.52 5.08
8 Leonor Rodrigues 2013 SUB-14 CYCLONES ATLETICO CLUB 4.77 4.37 4.41 4.77
| Etapa 2 - 60 metros M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+0.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lucas Portela 2014 SUB-14 GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 9.61
2 Lorenzo Bari 2015 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 9.98
3 Guilherme Pacheco 2014 SuUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 10.30
4 Duarte Esteves 2014 SUB-14 ASSOCIAGAO DESPORTIVA AFIFENSE 11.23
DNS Mateus Mota 2014 SUB-14 ASSOCIAGAO DESPORTIVA AFIFENSE X
| 60 metros M - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+0.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
1 Victor Santiago 2014 SuUB-14 BRA BARROSELAS 8.81
. ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
2 Gustavo Almeida 2014 SUB-14 ASSOCIACAO 9.05
. . ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
3 Rodrigo Loureiro 2013 SUB-14 ASSOCIACAO 9.67
4 Tiago Pimenta 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 9.75
5 Vicente Lima 2016 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 9.91
6 Simé&o Ferreira 2016 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 10.27
7 Valentim Pereira 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 10.46
8 Jamie Meira 2016 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 10.75
| Etapa 2 - 60 metros F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
1 Iva Calgada 2013 SUB-14 ASSOCIACAO 8.90
2 Matilde Martins 2014 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 9.76
3 Juliana Pacheco 2015 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 9.91
4 Renata Dias 2014 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 10.05
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
5 Margarida Rodrigues 2014 SUB-14 BARROSELAS 10.31
. A ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
6 Matilde Siméao 2014 SUB-14 ASSOCIACAO 10.35
. ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
7 Mia Cunha 2014 SUB-14 BARROSELAS 10.83
| 60 metros F - EXTRA | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+01
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Agre 2013 SUB-14 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 9.85
2 Lara Mota 2014 SUB-14 ASSOCIAGAO DESPORTIVA AFIFENSE 9.99
3 Inés Silva 2016 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 11.31
4 Margarida Viana 2016 SUB-12 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 12.85
Série 2 v=-2a4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Furmann 2015 SUB-12 CYCLONES ATLETICO CLUB 9.65
A ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ -
2 Lara Cerqueira 2014 SUB-14 ASSOCIACAO 10.76
ASSOCIACAO DESPORTIVA DE
3 Eva Cunha 2016 SUB-12 BARROSELAS 11.75
.
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Estafeta 3 x 600 m - F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1

Série 1 v=+o05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ - X

1 ACDAV 1 ND ASSOCIACAO 5:51.25

2 CYCL ND CYCLONES ATLETICO CLUB 6:22.30
ASSOCIACAO DESPORTIVA DE .

3 ADB 1 ND BARROSELAS 6:36.74

4 CAM-VC 2 ND CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 6:37.13

CAM-VC 3 ND CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 6:49.28

6 CAM-VC 1 ND CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 6:57.64
ASSOCIACAO DESPORTIVA DE .

7 ADB 2 ND BARROSELAS 7:03.07
ACADEMIA DESPORTIVA DE VALDEVEZ - i

8 ACDAV ND ASSOCIACAO 7:27.70

Estafeta 3 x 600 m - M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1

Série 1 v=+02

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 ADA ND ASSOCIAGCAO DESPORTIVA AFIFENSE 6:26.87
2 GJVP ND GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 6:27.98
3 CAM-VC 1 ND CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 6:34.08
4 CYCL ND CYCLONES ATLETICO CLUB 7:02.65

3000m Obst M - EXTRA | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis Araujo 2007 SUB-20 ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM 9:55.76
2 Jo&o Tomas 1995 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 10:32.90
| 3000m Obst F - EXTRA | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vanessa Sousa 1990 M 35 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 12:08.74

—
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[Estatistica Clubes

° Ne Ne S S S
Associagio MOt atietas atletas Piciiactes Participacoes Partcipacoss
ACDAV Viana do Castelo 3 14 17 5 23 28
ACPV Porto 1 0 1 1 0 1
ADA Viana do Castelo 5 2 7 10 3 13
ADB Viana do Castelo 2 9 11 3 16 19
AEAC Santarém 1 0 1 1 0 1
CAM-VC Viana do Castelo 13 13 26 21 24 45
CYCL Viana do Castelo 4 5 9 6 9 15
GDC-VC Viana do Castelo 0 1 1 0 1 1
GJvP Viana do Castelo 4 0 4 7 0 7
_NaoFederado - - 15 - - 18
_Total 33 44 92 54 76 148
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pqgées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-10 8 4 12 8 4 12
SUB-12 10 12 22 18 22 40
SUB-14 13 27 40 26 49 75
SUB-20 1 0 1 1 0 1
SEN 1 0 1 1 0 1
M 35 0 1 1 0 1 1
_NaoFederado - - 15 18

|
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