Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

=<
- 100 Metros planos ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7073 Juliana Guerra CYCL POR 2004 Juv

7227 Benedita Amorim ACDAV POR 2004 Juv

7228 Joana Fernandes ACDAV POR 2005 Juv

7240 Stacy Canossa ACDAV POR 2005 Juv

7319 Maria Barbosa CAQV POR 2003 Jun

5 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

/ Abertura de Pista

&<
- 100 Metros planos (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7066 Gustavo Santos CYCL POR 2004 Juv

7072 Vitor Soares CYCL POR 2005 Juv

7293 Jodo Vale CAM-VC POR 1998 Sen 11,54

7298 Sérgio Carmo CAM-VC POR 1990 Sen 11,59

7059 Samuel Viana CAQV POR 2003 Jun 11,66

7363 Duarte Ferreira CAM-VC POR 2003 Jun 11,78

7249 Bruno Cunha ACDAV POR 2001 S23 1217

7154 Rlben Gomes CAOQV POR 2002 Jun 1301

8 Inscrigées

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

/ Abertura de Pista

=%
- 150 Metros ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7057 Bianca Vieira CAQV POR 2007 Ini

7077 Joana Solé CYCL POR 2007 Ini

7077 iris Silvério CYCL POR 2007 Ini

7215 Regina Amorim ACDAV POR 2006 Ini

7222 Arianna Pereira ACDAV VEN 2007 Ini

7237 Raquel Neiva ACDAV POR 2006 Ini

7276 Rita Freitas CAM-VC POR 2006 Ini

7314 Rita Brochado CAQV POR 2006 Ini

7375 Sara Meira CYCL POR 2007 Ini

7379 Martinha Fontelo CYCL POR 2009 Inf

7384 Eduarda Silva CYCL POR 2007 Ini

7385 Matilde Gomes CAOV POR 2007 Ini

7390 Ana Abreu CYCL POR 2007 Ini

7392 Sara Carvalho CYCL POR 2009 Inf

7393 Leticia Vieira CYCL POR 2009 Inf

777 Antia Lojo AADB-E ESP 2006 Ini 19,75

779 Maria Ulla ADASP ESP 2008 Inf 2273

17 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

=
- 150 Metros (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7076 Leonardo Serréo CYCL POR 2008 Inf

7082 José Vicente CYCL POR 2007 Ini

7085 Rafael Ferreira CYCL POR 2008 Inf

7090 Diogo Alcobia CYCL POR 2007 Ini

7368 Jodo Abreu CYCL POR 2009 Inf

7378 Fernando Sa CYCL POR 2009 Inf

7381 Jo&o Pereira CYCL POR 2007 Ini

7 Inscrigées

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

&<
- 200 Metros ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7156 Marta Lisboeta CAQV POR 2004 Juv
7319 Maria Barbosa CAQV POR 2003 Jun 2712
ACDAV POR 2002 Jun 27,16

7212 Celina Peneda
3 Inscrigbes

Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

| Europaé&c Kraft Viana, S.A.

sexta-feira, 16 de Abril de 2021




» Abertura de Pista

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

e
ﬁ?/
- 200 Metros (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7333 Alvaro Terroso CAOV POR 2003 Jun
7059 Samuel Viana CAQV POR 2003 Jun 24,02
7363 Duarte Ferreira CAM-VC POR 2003 Jun 24,12
7249 Bruno Cunha ACDAV POR 2001 S23 24,51
7154 Ruben Gomes CAQV POR 2002 Jun 2754
5 Inscrigbes
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1
L ~HROPRC
A e 9
==

montaco

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



» Abertura de Pista

S
; 300 Metros Planos

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7216 Carolina Sousa ACDAV POR 2005 Juv
7245 Viviane Cunha ACDAV POR 2003 Jun
7282 Fatima Coutinho CAM-VC POR 1999 S23 4389
7274 Sara Neiva CAM-VC POR 2001 S23 4891

4 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



/ Abertura de Pista

S
; 300 Metros Planos

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

(M) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7213 José Guilherme Pires ACDAV POR 2004 Juv
7305 Gongalo Alfaro CAQV POR 2005 Juv
7325 Diogo Passos CAQV POR 2000 S23
7395 Daniel Silva ADCOR POR 2003 Jun
7298 Sérgio Carmo CAM-VC POR 1990 Sen 37,34
7293 Jodo Vale CAM-VC POR 1998 Sen 3798

6 Inscricbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

Péagina 1 de 1

A ZHROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

/ Abertura de Pista

<
\. 1000 Metros (F ) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7064 Maria Carvalhido CYCL POR 2005 Juv

7097 Maria Gréacio Araujo CYCL POR 2003 Jun

7147 Daniela Ligeiro OGADD POR 2004 Juv

7150 Margarida Lima OGADD POR 2005 Juv

7238 Leticia Rodrigues ACDAV POR 2005 Juv

7247 Daniela Fornelos ACDAV POR 2003 Jun

7356 Catarina Arieira CAM-VC POR 2004 Juv

7 Inscrigées

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

/ Abertura de Pista

T
Y
\. 1000 Metros (M) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7067 Gabriel Presa CYCL POR 2004 Juv

7083 André Caldas CYCL POR 2004 Juv

7142 Gustavo Ferreira OGADD POR 2005 Juv

7258 Duarte Oliveira ADCOR POR 2004 Juv

7296 Edgar Maciel CAM-VC POR 2004 Juv

7313 Ruben Sousa CAQV POR 2004 Juv

7376 Carlos Barbosa IND-VC ESP 1983 V35

7391 Renato Baltazar CYCL POR 2005 Juv

7313 Ruben Sousa CAOV POR 2004 Juv 3734

7158 Henrique Lopes CAOV POR 2003 Jun 2 44,00

10 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

/ Abertura de Pista

<
\. 1000 Metros (F ) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

7063 Francisca Cunha CYCL POR 2006 Ini

7078 Mariana Borlido CYCL POR 2006 Ini

7096 Sandrina Costa CYCL POR 2007 Ini

7144 Mariana Beja OGADD POR 2008 Inf

7145 Sara Ligeiro OGADD POR 2008 Inf

7261 Sofia Marujo CAAV POR 2006 Ini 32557

7264 Eva Chippendale CAAV GBR 2007 Ini 40938

7 Inscrigées

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e Europaé&c Kraft Viana, S.A.




/ Abertura de Pista

N 1 000 Metros

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

(M) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7062 Tomas Simoes CYCL POR 2006 Ini
7069 Martim Rodrigues CYCL POR 2007 Ini
7087 Mateus Videira CYCL POR 2008 Inf
7088 Xavier Videira CYCL POR 2006 Ini
7368 Jodo Abreu CYCL POR 2009 Inf
7378 Fernando Sa CYCL POR 2009 Inf
7380 Siméo Simoes CYCL POR 2008 Inf
778 Pablo Ulla ADASP ESP 2006 Ini 245,06

8 Inscrigées

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

Péagina 1 de 1

A ZHROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

b
: i Salto em Altura ( F ) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7156 Marta Lisboeta CAOV POR 2004 Juv 1,65
7153 Lara Barros CAQV POR 2004 Juv 1,53

2 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e e Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

- Abertura de Pista

b
: i Salto em Altura (M) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7333 Alvaro Terroso CAOV POR 2003 Jun 1,92
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

montaco

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

e s ot 1 7 A



» Abertura de Pista

>
: i Salto em Altura

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

(M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7066 Gustavo Santos CYCL POR 2004 Juv
7348 Gongalo Alvares CAQV POR 2004 Juv 1,67
7305 Gongalo Alfaro CAQV POR 2005 Juv 1,65

3 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

montaco

Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



» Abertura de Pista

o
&_ Salto em Comprimento

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7379 Martinha Fontelo CYCL POR 2009 Inf
7392 Sara Carvalho CYCL POR 2009 Inf
7393 Leticia Vieira CYCL POR 2009 Inf

3 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

montaco

Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



/ Abertura de Pista

o
&_ Salto em Comprimento

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7057 Bianca Vieira CAQV POR 2007 Ini
7092 ris Silvério CYCL POR 2007 Ini
7222 Arianna Pereira ACDAV VEN 2007 Ini
7276 Rita Freitas CAM-VC POR 2006 Ini
7314 Rita Brochado CAQV POR 2006 Ini
7384 Eduarda Silva CYCL POR 2007 Ini
7385 Matilde Gomes CAQV POR 2007 Ini

7 Inscrigées

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

montaco

Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

-+ Abertura de Pista

&_ Salto em Comprimento ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7212 Celina Peneda ACDAV POR 2002 Jun 5,02
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

montaco




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

-+ Abertura de Pista

&_ Salto em Comprimento ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7228 Joana Fernandes ACDAV POR 2005 Juv
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

montaco




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

—~ Abertura de Pista

&_ Salto em Comprimento (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7085 Rafael Ferreira CYCL POR 2008 Inf
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

montaco




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

—~ Abertura de Pista

&_ Salto em Comprimento (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7090 Diogo Alcobia CYCL POR 2007 Ini
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

montaco




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

—~ Abertura de Pista

&_ Salto em Comprimento (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7070 Rui Costa CYCL POR 2002 Jun
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

montaco




» Abertura de Pista

o
&_ Salto em Comprimento

(M)

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

Serie

Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

Ordenacao Dorsal Nome Clube
7142 Gustavo Ferreira OGADD
7213 José Guilherme Pires ACDAV

POR 2005 Juv
POR 2004 Juv

2 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

montaco

Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

- Abertura de Pista

2%# Dardo 500 Gr ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7215 Regina Amorim ACDAV POR 2006 Ini
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

montaco

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.
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» Abertura de Pista

_—-—Ej;"'
ol

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

Dardo 500 Gr ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7153 Lara Barros CAQV POR 2004 Juv
7255 Carolina Barbosa ADCL POR 2004 Juv 33,65
2 Inscrigbes
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1
A8 2 ROPAC
montaco =

e e Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

- Abertura de Pista

2%# Dardo 600 Gr ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7212 Celina Peneda ACDAV POR 2002 Jun 28,05
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

montaco

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

e s ot 1 7 A



» Abertura de Pista

_—-—Ej;"'
ol

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

Dardo 600 Gr ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
775 Lidia Parada AADB-E ESP 1993 Sen 61,25
7394 Claudia Ferreira SCP POR 1998 Sen 54,66
2 Inscrigbes
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1
A8 2 ROPAC
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e e Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

_—-—Ej;"'
ol

Dardo 700 Gr (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7068 Filipe Vieira CYCL POR 2005 Juv
7257 Valdemar Dantas ADCL POR 2005 Juv 43,62
776 Sergio Boo AADB-E ESP 2005 Juv 39,31

3 Inscrigbes

Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

| Europaé&c Kraft Viana, S.A.

sexta-feira, 16 de Abril de 2021




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

- Abertura de Pista

2%# Dardo 800 Gr (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7070 Rui Costa CYCL POR 2002 Jun
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

montaco

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

e s ot 1 7 A



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

Pl
~/ -~ Langamento Peso-3Kg ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7084 Maria Vale CYCL POR 2007 Ini
7237 Raquel Neiva ACDAV POR 2006 Ini
7382 Leonor Barbosa CYCL POR 2007 Ini
7383 Sara Simdes CYCL POR 2007 Ini
7390 Ana Abreu CYCL POR 2007 Ini

5 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.




» Abertura de Pista

iy
~/ -~ Langamento Peso-3Kg

Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

( F ) Serie

Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7216 Carolina Sousa ACDAV POR 2005 Juv
7227 Benedita Amorim ACDAV POR 2004 Juv
7240 Stacy Canossa ACDAV POR 2005 Juv
7156 Marta Lisboeta CAQV POR 2004 Juv 10,03
7255 Carolina Barbosa ADCL POR 2004 Juv 9,15

5 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021

Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

Pl
< . Lancamento Peso-4Kg ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7396 Marcela Malheiro ADCOR POR 2003 Jun
7319 Maria Barbosa CAQV POR 2003 Jun 9,56

2 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e e Europaé&c Kraft Viana, S.A.



Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

—~ Abertura de Pista

Pl
< . Lancamento Peso-4Kg ( F ) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7377 Inés Fernandes ADCL POR 1988 Sen 12,35
1 Inscrigac
sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

= rROPAC

Europaé&c Kraft Viana, S.A.

montaco




Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo Listagem por Prova / Start List

» Abertura de Pista

Pl
< . Lancamento Peso-5Kg (M) Serie
Ordenacao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
7072 Vitor Soares CYCL POR 2005 Juv
7257 Valdemar Dantas ADCL POR 2005 Juv 12,49

2 Inscrigbes

sexta-feira, 16 de Abril de 2021 Péagina 1 de 1

A EHROPC

montaco

e e Europaé&c Kraft Viana, S.A.



