
Campeonato Regional de Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Julho de 2020

E. M. Arcos de Valdevez; C. M. VN de Cerveira
Arcos de Valdevez; VN de Cerveira

Jornada de: 2049020

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento:

José Pires Juv ACDAV DST04

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Marcela Malheiro Juv ADCOR  8,841ª 03
Raquel Neiva Ini ACDAV  7,922ª 06
Carolina Sousa Ini ACDAV  6,953ª 05
Stacy Canossa Ini ACDAV  6,174ª 05

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Valdemar Dantas Ini ADCL  12,121º 05
Pedro Amorim Juv ACDAV  12,062º 04
Rodrigo Ferreira Juv CAM-VC  10,793º 04
Ruben Coelho Juv CAOV  10,014º 04

Triplo Salto (Fem)

1Final

Lara Rego Juv CAM-VC  10,521ª - 1,4  04
Lara Barros Juv CAOV  10,282ª - 1,5  04
Sofia Queiros Juv CAOV  9,753ª - 1,6  04
Raquel Neiva Ini ACDAV  9,024ª   0,0  06

Triplo Salto (Masc)

1Prova Extra

Miguel Alves Juv CAM-VC  11,491º - 1,0  X03

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,0

Marta Lisboeta Juv CAOV       1 6,29   1ª 04

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,8 v

Rita Brochado Ini CAOV       1 4,34   1ª 06
Rita Freitas Ini CAM-VC       1 5,94   2ª 06
Lara Rodrigues Ini ACDAV       1 6,81   3ª 05

2Final Vento: Fav: +  3,8 v

Lara Rego Juv CAM-VC       1 3,33   1ª 04
Maria Barbosa Juv CAOV       1 3,39   2ª 03
Benedita Amorim Juv ACDAV       1 4,24   3ª 04

100 Metros planos (Masc)

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,4 v

Pedro Amorim Juv ACDAV       1 3,10   1º 04
André Cunha Ini ACDAV       1 4,30   2º 06

Salto em Altura (Masc)

1Final

Álvaro Terroso Juv CAOV  1,851º 03
Gonçalo Álvares Juv CAOV  1,672º 04
Daniel Silva Juv ADCOR  1,553º 03
Mateus Araújo Juv ADCOR  1,494º 03
Gabriel Menezes Ini ADA  1,375º 06

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Marta Lisboeta Juv CAOV  5,091ª - 1,7  04
Sofia Queiros Juv CAOV  4,392ª - 1,3  04
Filipa Rego Ini CAM-VC  4,353ª - 2,0  05
Carolina Sousa Ini ACDAV  4,264ª - 2,0  05
Stacy Canossa Ini ACDAV SM05

800 Metros (Fem)

1Final

Catarina Arieira Juv CAM-VC     2  4 9,69   1ª 04
Letícia Rodrigues Ini ACDAV     2  5 2,48   2ª 05
Beatriz Gomes Juv CAAV     3  3 5,32   3ª 04

300 Metros Planos (Fem)

1Final

Viviane Cunha Juv ACDAV       4 5,66   1ª 03

300 Metros Planos (Masc)

1Final

Ruben Sousa Juv CAOV       3 8,82   1º 04
Gabriel Menezes Ini ADA       5 0,04   2º 06

Salto em Altura (Fem)

1Final

Lara Barros Juv CAOV  1,461ª 04
Rita Freitas Ini CAM-VC  1,202ª 06
Regina Amorim Ini ACDAV  1,203ª 06

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
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E. M. Arcos de Valdevez; C. M. VN de Cerveira
Arcos de Valdevez; VN de Cerveira

Jornada de: 2049020

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Álvaro Terroso Juv CAOV  6,051º - 2,1  03
Gonçalo Alfaro Ini CAOV  5,362º - 2,1  05
Daniel Silva Juv ADCOR  5,143º - 1,0  03
Mateus Araújo Juv ADCOR  4,844º - 1,0  03
José Pires Juv ACDAV  4,685º - 2,1  04
André Cunha Ini ACDAV  3,656º - 1,9  06

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra

Miguel Alves Juv CAM-VC  5,301º - 1,5  03

1 500  Metros (Fem)

1Final

Daniela Fornelos Juv ACDAV     5  1 8,98   1ª 03
Sofia Marujo Ini CAAV     6  2 0,33   2ª 06

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Benedita Amorim Juv ACDAV  2,201ª 04
Regina Amorim Ini ACDAV SM06

1 500  Metros (Masc)

1Final

Duarte Oliveira Juv ADCOR     4  3 3,89   1º 04
Henrique Lopes Juv CAOV     4  3 6,43   2º 03
Edgar Maciel Juv CAM-VC     4  5 5,93   3º 04

200 Metros (Fem)

1Final Vento:

Maria Barbosa Juv CAOV       2 7,67   1ª 03
Filipa Rego Ini CAM-VC       2 9,48   2ª 05
Lara Rodrigues Ini ACDAV       3 6,39   3ª 05

200 Metros (Masc)

1Final Vento:  0,0

Gonçalo Alfaro Ini CAOV       2 4,45   1º 05
Rodrigo Ferreira Juv CAM-VC       2 6,27   2º 04

Página 2 de 3AAVC



Campeonato Regional de Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

terça-feira, 21 de Julho de 2020

E. M. Arcos de Valdevez; C. M. VN de Cerveira
Arcos de Valdevez; VN de Cerveira

Jornada de: 2049020

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Carolina Barbosa Juv ADCL  27,901ª 04

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Valdemar Dantas Ini ADCL  39,601º 05

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Mariana Gonçalves Juv ADCL  51,701ª 04

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Mariana Gonçalves Juv ADCL  23,131ª 04
Carolina Barbosa Juv ADCL  19,952ª 04

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado

ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ 21615 9 3 12
ADA ASS DESP AFIFENSE 22 1 1
ADCL A D R C LOVELHE 624 2 2 4
ADCOR Associaçao Desportiva e 

Cultural da Correlhã
651 1 3 4

CAAV C A ARCOS VALDEVEZ 22 2 2
CAM-VC Centro de Atletismo de 

Mazarefes
1257 4 3 7

CAOV OLÍMPICO VIANENSE 1789 5 6 11

66

28

38 23

18

41

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
DesistiuDST

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

25817 10 5 15Iniciados

412021 13 13 26Juvenis

66

28

38 23

18

41

Totais de participações 

individuais + estafetas
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