Pista em marco + Desporto escolar

Viana do Castelo - (19/03/2022 - 19/03/2022)

Peso2 M 14:30 | BENJB-M | Dia 1

Posicao Nome
1 Dinis Liquito
2 RUben Amorim
DNS  Tomas Vieira
DNS  Dinis Cunha

Ano Escalao Nac Clube
2011 BEN)B C A MAZAREFES
BEN) B AEPCoura
BENJ B MOLA
BENJ B MOLA

Marca 1 2 3 a4 5 6

6.20 5.73 6.20 X 4.90 556 531
4.66 4.36 4.28 3.94 4.11 4.66 4.59
X

X

Comprimento F 14:30 | INI a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome
1 Beatriz Pereira
2 Maria Marques
3 Mariana Barreto
4 Laura Costa
5 Ariana Maciel
6 CINTIA AREZES
7 Marta Esteves
8 Diana Lima
9 Lara Dias
10 Rosana Sousa
11 Ana Carolina Barbosa
12 Jéssica Aratjo
13 Joana Pinheiro
14 Luana Maciel
15 Maria Sousa
16 Maria Beatriz Silva
NM Diana Costa

DNS  ANA MENEZES
DNS  Gabriela Lima
DNS  LAURA DUARTE

Ano Escalao Nac (o [].1Y
ND AEBarrosel
ND AEBarrosel
ND AEBarrosel
ND AEAbelheir
ND AEBarrosel
ND MOLA
ND AEAbelheir
ND AEBarrosel
ND Neiva
ND AEBarrosel
ND Neiva
ND LANHESES
ND LANHESES
ND AEBarrosel
ND LANHESES
ND LANHESES
ND AEBarrosel
ND MOLA
ND LANHESES
ND MOLA

Marca 1 Vento 2 Vento

3.62 3.62

3.57 3.57 0.10

3.47 3.47

3.36 3.36

2.88 2.88

2.79 2.79 0.40

2.76 2.76

2.72 2.72

2.61 2.61 0.70

2.55 2.55

2.32 2.32 0.80

2.30 2.30

2.04 2.04 0.10

1.79 1.79

1.49 1.49

1.23 1.23 0.70
x X

Altura 14:30 | INI a VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62
1 GONCALO PEREIRA Juv MOLA 1.62 - - - (0] (0]
2 Gabriel Menezes 2006 Juv OLIMPICO VIANENSE 1.62 - - X0 o X0
3 LEONARDO PEREIRA Juv MOLA 1.50 O XXX
NM BRUNO VIEIRA Juv MOLA SM - - - - - X
DNS Bruno Vieira 2004 JUN C A MAZAREFES SM
DNS  RODRIGO ALVES INI MOLA SM
DNF  SIMAO BARBOSA Juv MOLA SM - - X
| 80m Barr FDE | JUVa JUN-F | Dia 1l |
| Peso 3 M 14:30 | INF - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Marca 1 2 3
1 Simé&o Rego 2009 INF C A MAZAREFES 7.98 7.98 7.98
2 Tiago Menezes 2010 INF CYCLONES A C 5.51 5.51 5.51
3 Toméas Carvalho INF AEPCoura 5.35 4.35 5.35
4 Francisco Carvalho INF AEPCoura 4.49 4.49 4.49
DNS  Tomas Vieira 2009 INF C A MAZAREFES X
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100m Barr M DE | JUV a JUN - M | Dia 1

Série 1 v=+01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Cunha INI AEValdevez 16.78
2 RODRIGO ALVES INI MOLA 19.51

60m F 14:50 | BEN] B - F | Dia 1

Série 1 v=+1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 LAURA DUARTE BENJ B MOLA 9.07
2 Ana Carolina Barbosa BEN) B Neiva 9.31
3 Luana Maciel BEN) B AEBarrosel 9.50
4 LAURA GONCALVES BENJ B MOLA 9.71
5 Diana Costa BENJ B AEBarrosel 11.99
DNS  CLARISSE FERREIRA BEN) B MOLA X
DNS Lara Dias BEN) B Neiva X

60m M 15:00 | BEN] B - M | Dia 1

Série 1 v=+14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mateus Lima 2012 BEN)B OLIMPICO VIANENSE 9.50
2 Tomé Sousa SUB-23 ADA 9.52
3 TOMAS VIEIRA BENJ B MOLA 9.90
4 DINIS LIQUITO BENJ B MOLA 9.95
5 Leandro Abreu BENJ B Neiva 10.19
6 Diogo Reis BENJ B Neiva 10.37
7 Samuel Costa BEN) B AEPCoura 12.27
DNS  Sim&o Rodrigues BEN) B AE Abelhei X

60m F 15:10 | INF - F | Dia 1

Série 1 v=+1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 LAURA DUARTE ND MOLA 9.07
2 Ana Carolina Barbosa ND Neiva 9.31
3 Luana Maciel ND AEBarrosel 9.50
4 LAURA GONCALVES ND MOLA 9.71
5 Diana Costa ND AEBarrosel 11.99
DNS  CLARISSE FERREIRA ND MOLA X
DNS  Lara Dias ND Neiva X

Série 2 v=-05

1 CAMILA LIQUITO INF MOLA 10.06
2 Marta ESTEVES INF AEAbelheir 10.13
3 Ariana Maciel INF AEBarrosel 10.25
4 Carolina Silva BEN) B LANHESES 10.30
5 Jéssica Araljo BEN) B LANHESES 10.36
6 ARIANA CARDANTE BENJ B MOLA 10.52
7 Gabriela Lima BEN) B LANHESES 11.17

[ Peso 2 F 15:15 | BEN] B a INF - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-} Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Maria Beatriz Silva INF LANHESES 557 X 485 X X 5.50 5.57
2 Joana Pinheiro INF LANHESES 547 X 486 X 4.98 4.92 5.47
3 Rosana Sousa INF AEBarrosel 5.39 4.71 4.33 4.59 4.23 492 539
4 Laura Almeida 2010 INF OLIMPICO VIANENSE 472 461 472 412 X 436 X
DNS  LETICIA MAGALHAES INF MOLA X
DNS  INES GOMES INF MOLA X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 4 5 (3
DNS INES MORGADO INF MOLA X
| Comprimento M 15:15 | BENJ B a INF - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 GONGCALO PEREIRA ND MOLA 6.04 6.01 6.04 -09 5.85 400 -05 593 -0.1 -
2 DIOGO ARAUJO ND MOLA 5.63 5.54 5.63 5.57 - - -
) OLiMPICO
3 Gabriel Menezes 2006 Juv VIANENSE 5.58 5.58 5.37 5.45 -0.4 - - -
4 André Cunha ND AEValdevez 5.35 5.35 356 -0.1 512 -0.7 5.09 -0.2 496 -1 5.32
5 Gustavo Ferreira 2005 Juv CYCLONES A C 5.33 5.33 5.14 -0.3 X 5.27 -0.3 4.39 5.31
6 Tomas Neiva ND AEBarrosel 5.24 4.99 520 -0.2 5.08 -1.1 524 -0.1 5.02 5.16
7 BRUNO VIEIRA ND MOLA 5.14 4.52 4.86 5.14 -0.9 X 498 -0.3 5.11
8 LEONARDO PEREIRA ND MOLA 514 X 5.08 -1.3 4.18 492 -0.5 5.14 -01 472 -03
9 Romilson Luis ND ADA 497 4.53 497 -0.7 490 -09 - - -
10 HENRIQUE BIRRA ND MOLA 434 427 -03 434 429 -1.1 - - -
11 Henrique Rodrigues ND AEBarrosel 4.06 4.06 -0.3 X 3.97 -1.1 - - -
DNS  NOE ALMEIDA ND MOLA X
| 60m M 15:20 | INF-M | Dia 1 |
Série 1 v=-01
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Gigante INF AEAbelheir 8.92
2 Dinis Ferreira INF Neiva 9.19
3 LUCAS LIMA INF MOLA 9.25
4 Vitor Carvalho BEN) B AEBarrosel 9.61
5 Leandro Condes INF Neiva 10.21
6 Jodo Traila BEN) B LANHESES 10.91
DNS  Gongalo Pires BEN) B AEAbelheir X
Série 2 v=-08
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Neiva INF Neiva 8.77
2 TOMAS VIEIRA INF MOLA 9.10
3 Tomas Silva BEN) B AEBarrosel 9.11
4 Tomas Carvalho INF AEPCoura 11.17
5 Afonso Alfaro INF AEAbelheir 11.54
DNS TOMAS FRANCO INF MOLA X
DNS LOURENCO PEIXOTO INF MOLA X
[ 80m F [ INI-F | Dia 1 |
Série 1 v=-06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Gomes 2007 INI OLIMPICO VIANENSE 10.83
2 Joana Solé INI AEAbelheir 11.46
3 Sara Meira INI AEAbelheir 11.57
4 MARIANA MIRANDA INI MOLA 12.60
5 JOANA ESTEVES INI MOLA 12.83
DNS  Leticia Cadilhe INF IND X
DNS ALICIA MEIRA INI MOLA X
DNS  Inés Rocha 2008 INI OLIMPICO VIANENSE X
[ 80m M | INI - M | Dia 1 |
Série 1 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 HENRIQUE BIRRA INF MOLA 10.45
2 LISANDRO CARVALHO INI MOLA 10.47
3 Leandro Rodrigues INI AEPCoura 11.02
4 Afonso Araljo INI AEPCoura 11.15
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Henrique Rodrigues INI AEBarrosel 11.31
6 Miguel Tavares INI AEPCoura 12.78
Série 2 v=-02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Neiva INI AEBarrosel 10.36
DNS NOE ALMEIDA INI MOLA X
DNS GUILHERME DIAS INI MOLA X
DNS  SIMAO PERES INI MOLA X
DNS  CARLOS LEITE INI MOLA X
| 100m F 15:45 [ JUV a JUN - F | Dia 1 |
Série 1 v=-02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 LARA BARROS Juv MOLA 13.52
2 FILIPA REGO Juv MOLA 13.87
3 Juliana Guerra 2004 JUN CYCLONES A C 14.35
4 Rita Freitas 2006 Juv C A MAZAREFES 14.66
DNS LARA REGO JUN MOLA X
DNS  RITA BRCHADO INI MOLA X
DNS  VANIA SANTOS Juv MOLA X
DNS  BEATRIZ LOPES Juv MOLA X
| Altura 15:50 | INIa VET - F | Dia 1
Série 1

Ano Escalao Nac

Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.57

1 Martina Gutierrez INI AFCelta 1.51 - - - - - - - (0] - O XXX
2 LARA BARROS Juv MOLA 1.45 - - - - - o X0 XO XXX
3 RITA BROCHADO INI MOLA 1.39 - - - - XXO0 XO XXX
4 Ines fernandes SUB-23 AEValdevez 1.10 O (0] X0 XXX
| 100m F 15:50 | JUN a VET - F | Dia 1
| 100m M 15:50 | JUV a JUN - M | Dia 1
Série 1 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Ferreira 2005 Juv CYCLONES A C 13.14
DNS  Pablo Sintay Toural Rodriguez Juv San Miguel X
DNS PEDRO VIEIRA Juv MOLA X
DNS RUBEN SOUSA JUV MOLA X
DNS SIMAO BARBOSA Juv MOLA X
Série 2 v=+02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 DIOGO ARAUJO Juv MOLA 11.91
2 RUBEN COELHO JUV MOLA 12.66
3 Romilson Luis Juv ADA 13.25
4 Afonso Araujo 2006 Juv CYCLONES A C 13.52
DNS  RODRIGO SILVA Juv MOLA X
| Comprimento F 16:00 | BENJ B a INF - F | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Mariana Barreto INF AEBarrosel 3.81 3.47 3.81 3.72
2 Maria Marques INF AEBarrosel 3.70 3.57 0.10 3.70 3.38
3 Beatriz Pereira INF AEBarrosel 3.62 3.62 3.35 2.96
4 Laura Costa INF AEAbelheir 3.36 3.36 3.24 3.17
5 Marta Esteves SUB-23 AEAbelheir 3.05 2.76 3.05 2.73 -0.1
6 Rosana Sousa INF AEBarrosel 3.01 2.55 2.59 3.01 0.30
7 Diana Lima BEN) B AEBarrosel 2.92 2.72 2.72 2.92
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

8 Ariana Maciel INF AEBarrosel 2.88 2.88 X 2.62
9 Carolina Silva SUB-23 LANHESES 2.87 2.00 264 -09 287
10 Maria Sousa BEN) B LANHESES 2.85 2.85 1.40 1.39
11 CINTIA AREZES BEN) B MOLA 2.80 2.79 0.40 2.80 2.20
12 Jéssica Araujo BEN) B LANHESES 2.70 2.30 2.30 2.70
13 Lara Dias BEN) B Neiva 2.61 261 0.70 2.29 2.26
14 Diana Costa BEN) B AEBarrosel 252 X 1.98 2.52
15 Ana Carolina Barbosa BEN) B Neiva 2.32 2.32 0.80 X X
16 Maria Beatriz Silva INF LANHESES 2.23 2.23 0.70 1.39 1.19 -1
17 Joana Pinheiro INF LANHESES 2.06 2.04 0.10 2.06 -1 2.03
18 Luana Maciel BEN) B AEBarrosel 2.01 1.79 2.01 1.92
DNS  ANA MENEZES INF MOLA X
DNS  Gabriela Lima BEN) B LANHESES X
DNS  LAURA DUARTE BEN) B MOLA X

100m M 16:00 | JUN a VET - M | Dia 1

PesoAF |JUN a VET - F | Dia 1

Peso 3F|JUVaJUN-F |Dial

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 LARA BARROS Juv MOLA 8.53 - - 853 - - 7.83
2 SOFIA CARVALHO INI MOLA 8.09 809 X 6.76 6.95 7.49 7.32
3 FILIPA REGO JUuv MOLA 8.02 7.58 7.17 8.02 - - -
| Peso 3 FIni | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 ] 6
1 Leticia Cadilhe INF Neiva 4.73 X 4.73 4.53 4.16 4.59 4.40
| 1000m F | BENJ Ba INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 CAMILA LIQUITO INF MOLA 4:07.47
2 LAURA DUARTE BEN) B MOLA 4:11.21
3 CINTIA AREZES BEN) B MOLA 4:11.24
4 ARIANA CARDANTE BEN) B MOLA 4:41.97
5 Leticia Fernandes INF AEPCoura 5:05.39
DNS LAURA GONCALVES BEN) B MOLA X
DNS ANA MENEZES INF MOLA X

1000m M | BENJ B a INF - M | Dia 1

Série 1 v=+04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Santos INF Neiva 3:35.60
2 Jodo Abreu 2009 INF CYCLONES A C 3:36.47
3 Paulo Lages BEN) B Neiva 3:41.25
4 Rodrigo Lopes 2010 INF OLIMPICO VIANENSE 3:44.39
5 LUCAS LIMA INF MOLA 3:45.95
6 Vicente Gomes BEN) B AEPCoura 3:54.84
7 Salvador Oliveira BENJ B LANHESES 4:06.75
8 Francisco Carvalho INF AEPCoura 4:56.64
9 Samuel Costa BENJ B AEPCoura 4:59.92
10 Eduardo Dantas INF LANHESES 5:26.08
11 Rodrigo AraUjo INF LANHESES 5:38.02
12 Afonso Oliveira BENJ B LANHESES 6:10.19
DNS DINIS CUNHA BENJ B MOLA X
DNS LOURENCO PEIXOTO INF MOLA X
DNF  Jodo Traila BEN) B LANHESES X
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1500m F DE | INI a JUN - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Beja INF AE Abelhei 5:50.56
2 Sandrina Costa 2007 INI CYCLONES A C 5:54.93
3 Anabela Sousa INI AEPCoura 6:00.67
4 CATARINA ARIEIRA Juv MOLA 6:03.76
5 JOANA ESTEVES INI MOLA 6:18.07
6 Mariana Barros Juv AEValdevez 7:21.70
7 Inés Fernandez INI AEValdevez 7:27.66
8 Lara Lourengo INI LANHESES 8:02.88
DNS  EMILIA FERREIRA INF MOLA X

1500m M DE | INI a JUN - M | Dia 1

Série 1 v=+1.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 DUARTE OLIVEIRA Juv MOLA 4:27.50
2 EDGAR MACIEL Juv MOLA 4:28.53
3 XAVIER VIDEIRA INI MOLA 4:30.28
4 Siméo Simdes INF AE Abelhei 4:53.46
5 Pedro Rosa INI AEBarrosel 4:54.95
6 LISANDRO CARVALHO INI MOLA 5:25.55
7 José Cunha INI AEPCoura 5:28.94
8 Jodo Aratjo JUN AEValdevez 5:35.17
9 Miguel Silva INI AEBarrosel 5:38.34
10 Rodrigo Barbosa 2007 INI C A MAZAREFES 6:05.11
DNS CARLOS LEITE INI MOLA X
DNS Mariana Beja INF AE Abelhei X
DNS  PEDRO VIEIRA Juv MOLA X

Peso4 M |INI-M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ruben Barros INI AEPCoura 8.44 6.98 8.44 6.81 8.06 8.14 8.33
DNS  Jair Neto 2008 INI BRA CYCLONESAC X
| Peso 5 M | JUV a JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 RODRIGO FERREIRA JUN MOLA 11.82 11.82 11.43 10.94 11.39 11.12 11.34
2 AUGUSTO VIEIRA Juv MOLA 10.62 10.11 9.97 10.19 9.97 9.90 10.62
3 Vitor Soares SUB-23 OLIMPICO VIANENSE 10.17 X 8.27 9.76 8.56 8.59 10.17
4 RUBEN COELHO Juv MOLA 9.44 8.46 943 8.33 944 09.17 9.17
5 Joel Amorim Juv AEPCoura 5.97 5.47 5.97 X 5.83 5.76 5.79
6 Luis Dias Juv AEValdevez 542 X 5.42 X 5.21 5.26 5.14
| Comprimento M 16:45 | INI a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Simé&o Rego 2009 INF C A MAZAREFES 4.26 4.08 4.26 4.17
2 Rodrigo Gigante ND AEAbelheir 415 3.95 -0.7 3.74 4.15
3 TOMAS VIEIRA ND MOLA 3.83 3.79 X 3.83
4 André Neiva ND Neiva 3.82 3.73 3.72 3.82 0.20
5 Vitor Carvalho ND AEBarrosel 3.66 3.66 3.35 3.49
6 Dinis Ferreira ND Neiva 3.53 3.53 X X
7 DINIS LIQUITO ND MOLA 3.50 3.33 3.50 3.03
8 Rafael Santos ND Neiva 3.49 3.36 3.11 3.49
9 Tomas Silva ND AEBarrosel 3.41 3.20 3.06 3.41
10 Paulo Lages ND Neiva 3.26 3.18 3.02 3.26
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

11 Tomds Sousa ND ADA 3.19 3.01 -0.1 3.19 X
12 Diogo Reis ND Neiva 3.11 3.11 2.78 2.47
13 Afonso Oliveira ND LANHESES 2.90 235 -09 262 2.90
14 Leandro Condes ND Neiva 290 X 2.90 2.14
15 Eduardo Dantas ND LANHESES 2.66 2.66 X 2.51
16 Leandro Abreu ND Neiva 2.36 2.36 2.15 1.90
17 Rodrigo Araljo ND LANHESES 2.34 221 -1.7 234 2.20
18 Salvador Oliveira ND LANHESES 201 X 2.01 X
DNS  Simao Rodrigues ND AEAbelheir X

DNS  TOMAS FRANCO ND MOLA X

Peso 7 M | SUB-23 a VET - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ET{] 1 2 3 4 5 (3

1 Rafael Pedra 2000 SUB-23 OLIMPICO VIANENSE 11.87 10.94 11.87 11.55 X 11.44 10.98
[ Peso 6 M | JUN - M | Dia 1 |
I 1500m F | JUN a VET - F | Dia 1 ]
| 1500m M | JUN a VET - M | Dia 1 |
| 400m F | JUN a VET - F | Dia 1 |
[ 400m M | JUN a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 RUBEN SOUSA Juv MOLA 54.99

2x100 F [JUVa JUN - F [ Dia 1 |

4x100 M | JUV a JUN - M | Dia 1 |
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N¢ atletas Participacées Part acoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
CAM-VC 5 1 6 6 1 7
CAOV 4 3 7 5 3 8
CYCL 5 2 7 6 2 8
_NaoFederado - - 121 - - 217
_Total 14 6 141 17 6 240
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

BEN) B 2 0 2 2 0 2

INF 5 1 6 6 1 7

INI 2 3 5 2 3 5

Juv 3 1 4 5 1 6

JUN 1 1 2 1 1 2
SUB-23 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 121 - - 217
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