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Realiza-se a 5 de janeiro, sabado, o Campeonato Regional de Corta-Mato Curto e um Corta
Mato de Preparacéo para escaldes jovens. A prova tera lugar em Darque, no Camping Rio
Lima a partir das 14h30. A prova tera organizacao dos “Garinos” da Associacdo Desportiva
Darquense e da Associagao de Atletismo de Viana do Castelo, e conta com a colaboragéo da
Junta da Freguesia de Darque.

Para o Campeonato Regional de Corta Mato Curto apenas pontuarao os atletas devidamente
inscritos na AAVC na época de 2018/2019, competindo os atletas Juniores e Seniores num sé
escaldo, contribuindo para uma soé classificacéao individual e colectiva, sendo esta obtida pelos
quatro primeiros atletas de cada equipa.

No Campeonato Regional de Corta-Mato Curto seréo atribuidas medalhas aos 3 primeiros
classificados em cada género. Aos clubes vencedores em cada escaldo e género sera
atribuido um diploma. A prova sera disputada dentro dos terrenos do Camping Rio Lima, em
volta do lago ai existente, num piso particamente plano em relva e erva baixa e regular.

Mais informacdes disponiveis carregando
aqui.
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